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29 SEPTEMBER4 2019 SUNDAY

a lNJ; DlCDF o  29 ;%8[dAZ4 lJ`J ñNI lNJ; (World Heart Day)
;DU| lJ`JDF\ ñNI ;\A\lWT ZMUM lJX[ ÔU'lT O[,FJJF DF8[ NZ 

JQF[" 29 ;%8[dAZGF ZMH —lJ`J ñNI lNJ;˜GL pHJ6L SZJFDF\ VFJ[ K[P   

 JQF" 2019GL —lJ`J ìNI lNJ;˜GL YLD ‘My heart, your heart’ K[P 

a ;F.,g8 lS,Z TZLS[ VM/BFTL EFZTGL :JN[XL ;ADZLG INS B\0[ZL EFZTLI 
 GF{SFN/DF\ ;FD[,
28 ;%8[dAZ4 2019GF ZMH EFZTGF ;\Z1F6 D\+L zL ZFHGFY l;\C[ D]\A.GF G[J, 0MS IF0" BFT[YL EFZTGL 

:JN[XL ;ADZLG INS B\0[ZLG[ EFZTLI GF{SFN/DF\ ;FD[, SZFJL K[P   
 INS B\0[ZL V[ 0Lh,v.,[S8=LS V[8[S ;ADZLG K[P 
 :JN[XL AGFJ8GL VF ;ADZLGG]\ lGDF"6 D]\A.GL —DhUF\J 0MS lX5lA<0;" l,lD8[0˜ (MDL) GFDGL S\5GL 

äFZF —D[S .G .lg0IF 5|MH[É8˜ V\TU"T YI]\ K[P  
 —;F.,g8 lS,Z˜ TZLS[ VM/BFTL VF ;ADZLG VMKF VJFHYL N]xDGGF HCFHG[ YF5 VF5JFDF\ DFC[Z K[P 
 INS B\0[ZLG]\ ;F{5|YD JBT 12 ÔgI]VFZL4 2017GF ZMH ;D]ãDF\ H/FJTZ6 SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P 
 tIFZAFN 19 ;%8[dAZ4 2019GF ZMH T[GF TDFD 5ZL1F6M 5}ZF YIF AFN 28 ;%8[dAZ4 2019GF ZMH T[G[ EFZTLI 

GF{SFN/DF\ ;FD[, SZJFDF\ VFJL K[P  
 67.5 DL8Z ,F\AL VG[ 12.3 DL8Z êRL VF ;ADZLG 5F6LDF\ VtI\T U]%T4 DF{G VM5Z[XGG[ V\ÔD VF5JF 

DF8[ VlTVFW]lGS 8[SŸGM,MÒ4 lJlJW ClYIFZM4 lD;F., TYF ;[g;ZYL ;ßH K[4 H[ X+]G[ XMWJF T[G[ 

VM/BJF VG[ T[G[ GQ8 SZJFDF\ DNN SZ[ K[P 
 VF ;ADZLG B}A ,F\AF ;DI ;]WL 5F6LGL 

 ;5F8LGL GLR[ ZCL XS[ K[P 
 VF ;ADZLGG[ —B\0[ZL˜ GFD K+5lT lXJFÒ 

 DCFZFH äFZF lGDF"6 5FD[,F V[S lS<,FGF 

 GFD 5ZYL T[DH ;D]ãDF\ Ô[JF D/TL

  3FTS lXSFZL DFK,L ‘Sword 

 Tooth Fish’ 5ZYL ZFBJFDF\ VFjI]\ K[P
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INS B\0[ZL S,JZL É,F;GL ALÒ ;ADZLG

INS B\0[ZLV[ :SMl5"IG É,F;GL ;ADZLGG[ VFWFZ[ T{IFZ YI[,L S,JZL É,F;GL ALÒ ;ADZLG K[P 
 VF p5ZF\T INS B\0[ZLV[ 5|MH[É8 75 V\TU"T lGDF"6 5FD[,L 56 ALÒ ;ADZLG K[P 
 ËFg;GL :SMl5"IG É,F;GL ;ADZLGG[ VFWFZ[ EFZTDF\ H 5|MH[É8v75 V\TU"T 6 ;ADZLGGF lGDF"6 DF8[ 

EFZT VG[ ËFg; JrR[ SZFZ YIF CTFP 
 VF SZFZ D]HA 5|MH[É8-75 V\TU"T EFZTDF\ —DhUF\J 0MS lX5lA<0;" l,lD8[0˜ GFDGL S\5GL äFZF 6 

;ADZLGG]\ lGDF"6 SZJFDF\ VFJX[P VG[ VF DF8[GL 8[SŸGM,MÒ ËFg;GL —G[J, U}|5˜ GFDGL S\5GL äFZF p5,aW 

SZFJJFDF\ VFJX[P 
 INS B\0[ZL —S,JZL É,F;˜ p5ZF\T —:SMl5"IG É,F;˜GL ;ADZLG TZLS[ 56 VM/BFI K[P 
 ËFg;GL :SMl5"IG É,F;GL ;ADZLGG[ VFWFZ[ 5|MH[É8-75 V\TU"T lGDF"6 5FD[,L VYJF TM lGDF"6FlWG 6 

;ADZLGGF GFD VF 5|DF6[ K[ o 

 :SMl5"IG JU"GL ;ADZLGGL l0hF.GG[ VFWFZ[ T{IFZ YI[,L VF 6 ;ADZLGDF\YL 5|YD ;ADZLGG\] GFD 

—S,JZL˜ K[P   
 VFYL4 —S,JZL˜GF GFD 5ZYL VF 6 ;ADZLG —S,JZL É,F;˜GL ;ADZLG TZLS[ VM/BFI K[P 

MDL

DhUF\J 0MS lX5lA<0;" l,lD8[0 VYJF TM DhUF\J 0MS l,lD8[0 (MDL) V[ EFZTGL ÔC[Z 1F[+GL D]bI 

HCFH lGDF"6 S\5GL K[P  
 T[ EFZTLI GF{;[GFGL H~lZIFTM 5}ZL SZ[ K[P  
 VF S\5GL DCFZFQ8=GF D]\A.GF DhUF\J BFT[ VFJ[,L K[P 

GM\W o (1) INS B\0[ZLG]\ 5}Z]\ GFD —.lg0IG G[J, ;ADZLG B\0[ZL˜ K[P  

 (2) EFZTLI GF{;[GFGF ;\NE"DF\ INSGF +6 VY" YFI K[ o 

  (i)  .lg0IG G[J, lX5 (NFPTP INS lJZF8)

  (ii) .lg0IG G[J, ;ADZLG (NFPTP INS B\0[ZL)

  (iii) .lg0IG G[J, :8[XG 

 

:SMl5"IG É,F; VFWFlZT ;ADZLG

 ÊD GFD ,MgRqH/FJTZ6 GF{SFN/DF\ ;FD[, :8[8;

 1 INS S,JZL 2015 14 l0;[dAZ4 2017 SFI"ZT

 2 INS B\0[ZL 12 ÔgI]VFZL4 2017 28 ;%8[dAZ4 2019 SFI"ZT

 3 INS SZ\H 31 ÔgI]VFZL4 2018 v 8=FI, DF8[ ;D]ãDF\

 4 INS J[,F 6 D[4 2019 v 8=FI, DF8[ ;D]ãDF\ 

 5 INS JFULZ v v lGDF"6 SFI" RF,] K[

 6 INS JFUXLZ v v lGDF"6 SFI" RF,] K[ 
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 (3) 5ZDF6] lD;F.,YL ;ßH EFZTGL 5|YD ;ADZLGG]\ GFD INS VlZC\T K[P 

 (4) EFZTLI GF{SFN/DF\ VF VUFp 56 6 l0;[dAZ4 1968GF ZMH INS B\0[ZL GFDGL ;ADZLG ;FD[, 

SZJFDF\ VFJL CTLP Ô[S[4 18 VMÉ8MAZ4 1989GF ZMH T[G[ ;[JFlGJ'¿ SZJFDF\ VFJL CTLP 

a Z0FZG[ DFT VF5L XS[ T[J]\ EFZTLI GF{;[GFG]\ 5|YD I]â HCFH INS GL,lUlZ ,MgR

28 ;%8[dAZ4 2019GF ZMH EFZTGF ;\Z1F6 D\+L zL ZFHGFY l;\C[ D]\A.GF G[J, 0MSIF0" BFT[YL INS GL,lUlZ 

GFDG]\ HCFH ,MgR SI]Å K[P 
 INS GL,lUlZV[ Z0FZGL 5S0DF\ G VFJ[ T[J]\ EFZTG]\ 5|YD I]â HCFH K[P 
 5|MH[É8 17A V\TU"T D]\A.GF DhUF\J 0MS lX5lA<0;" l,lD8[0 TYF UF0"G ZLR lX5lA<0;" V[g0 

V[gÒGLI;" l,lD8[0 (GRSE)4 SM,SFTF BFT[ Z0FZGL 5S0DF\ G VFJ[ T[JL VlTVFW]lGS 8[SŸGM,MÒ 

WZFJTF 7 I]â HCFHG]\ lGDF"6 Y. Zæ]\ K[P 
 T[DF\YL INS GL,lUlZ 5|YD HCFH K[P H[G]\ lGDF"6 D]\A.GF DhUF\JDF\ YI]\ K[P  
 lXJFl,S JU"GF I]â HCFHGL l0hF.GG[ VFWFZ[ EFZTDF\ VF 5|MH[É8 17A  V\TU"TGF 7 I]â HCFÔ[G]\ 

lGDF"6 Y. Zæ]\ K[P 
 Ô[S[4 lXJFl,SGL T],GFV[ VF HCFÔ[ JW] prR 8[SŸGM,MÒ VG[ :JN[XL ClYIFZM TYF ;[g;ZYL ;ßH K[P 
 5|MH[É8 17A V\TU"TGF ;FT I]â HCFÔ[GF GFD GL,lUlZ4 lCDlUlZ4 pNIlUlZ4 N]GFlUlZ4 TFZFlUlZ4 

lJ\wIFlUlZ VG[ DC[gãlUlZ K[P 

V[ZÊFO8 S[lZIZ 0MSG]\ pNŸ3F8G 

28 ;%8[dAZ 2019GF ZMH EFZTGF ;\Z1F6 D\+L zL ZFHGFY l;\C[[ D]\A.GF G[J, 0MSIF0"DF\ lGDF"6 5FD[,F 

EFZTLI GF{;[GFGF ;F{YL DM8F dry dock - The Aircraft Carrier DockG]\ 56 pNŸ3F8G SI]Å CT\]P 
 zL ZFHGFY l;\C[ VF 0=FI 0MSG[ —VFW]lGS EFZTGM DC[,˜ Sæ]\ CT]\P
 EFZTDF\ INS lJÊF\T H[JF SNFJZ VYJF TM GFGF SNGF A[ I]â HCFÔ[ V[S ;FY[ D[.g8[Gg; DF8[ D}SL XSFI T[ 

DF8[ VF lJXF/ 0=FI 0MS T{IFZ SZJFDF\ VFjI]\ K[P 
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1. —lJ`J ìNI lNJ;˜ VYJF TM ‘World Heart Day’ TZLS[ SIM lNJ; pHJFI K[ m   

 (A)  27 ;%8[dAZ (B)  28 ;%8[dAZ (C)  29 ;%8[dAZ (D)  30 ;%8[dAZ  (C)

2. JQF" 2019GL —J<0" CF8" 0[˜GL YLD X]\ K[ m 

 (A)  My heart, your heart (B)  My heart, my Life

 (C)  Your heart, your Life (D)  +6DF\YL SM. GlC  (A)

3. 28 ;%8[dAZ 2019GF ZMH EFZTDF\ :JN[XL AGFJ8GL S. ;ADZLG EFZTLI GF{;[GFDF\ ;FD[, 

 SZJFDF\ VFJL K[ m

 (A)  INS S,JZL  (B)  INS B\0[ZL  (C)  INS SZ\H (D)  INS J[UF   (B)

4. 28 ;%8[dAZ 2019GF ZMH SMGF äFZF ‘INS B\0[ZL’ EFZTLI GF{;[GFDF\ ;FD[, SZFJJFDF\ VFJL K[ m    

 (A)  zL GZ[gãEF. DMNL   (B)  zL ZFDGFY SMlJ\N 

 (C)  zL V[DP J[\S{IF GFI0]   (D)  zL ZFHGFY l;\C  (D)

5. 28 ;%8[dAZ4 2019GF ZMH zL ZFHGFY l;\C[ ‘INS B\0[ZL’ GFDGL ;ADZLG ÉIF\YL EFZTLI GF{;[GFDF\

 ;FD[, SZFJL K[ m 

 (A)  G[J, 0MSIF0"4 D]\A.  (B)  G[J, 0MSIF0"4 A[\UF,]Z] 

 (C)  G[J, 0MSIF0"4 R[gGF.  (D)  G[J, 0MSIF0"4 SM,SFTF  (A)

6. ‘INS B\0[ZL’GF ;\NE"DF\ GLR[GFDF\YL SI]\qSIF lJWFGM ;FRF K[ m

 1. T[ 0Lh,-.,[S8=LS V[8[S ;ADZLG K[P 

 2. :SMl5"IG É,F;GL ;ADZLGG[ VFWFZ[ T[G]\ lGDF"6 YI]\ K[P 

 3. T[ S,JZL É,F;GL ;ADZLG K[P 

 4. T[ S,JZL É,F;GL ALÒ ;ADZLG K[P 

 5. T[ 5|MH[É8 75 V\TU"T lGDF"6 5FD[,L ALÒ ;ADZLG K[P 

 (A)  1, 2, 3, 4, 5 (B)  2, 3, 4 (C)  1, 2, 3, 4 (D)  1, 3, 4 (A)

7. EFZTLI GF{;[GFDF\ TFH[TZDF\ ;FD[, YI[,L ;ADZLG INS B\0[ZLG]\ lGDF"6 SIF N[XGL ;CFIYL YI]\ 

 K[ m 

 (A)  ZlXIF (B)  VD[lZSF (C)  ËFg; (D)  .hZFI[,  (C)

8. 28 ;%8[dAZ 2019GF ZMH Z0FZGL 5S0DF\ G VFJ[ T[J]\ EFZTG]\ SI]\ 5|YD I]â HCFH ,MgR SZJFDF\ 

 VFjI]\ K[ m    

 (A)  lCDlUlZ (B)  lJ\wIFlUlZ (C)  GL,lUlZ (D)  pNIlUlZ   (C)

9. TFH[TZDF\ Z0FZGL 5S0DF\ G VFJ[ T[J]\ EFZTG]\ 5|YD I]â HCFH INS GL,lUlZ ÉIF\YL ,MgR SZJFDF\ 

 VFjI]\ K[ m 

 (A)  G[J, 0MSIF0"4 D]\A.  (B)  G[J, 0MSIF0"4 A[\UF,]Z] 

 (C)  G[J, 0MSIF0"4 SM,SFTF  (D)  G[J, 0MSIF0"4 R[gGF.  (A)

ICE RAJKOTGL GJL Authentic Telegram R[G,  t.me/icerajkotofficial VFH[ H JOIN SZMP

WEEK 40ICE MAGIC icerajkot LIKE - COMMENT - SHARE

R

https://t.me/icerajkotofficial


05

10. ‘INS GL,lUlZ’ SIF 5|MH[É8 V\TU"T lGDF"6 5FD[,]\ 5|YD I]â HCFH K[ m 

 (A)  5|MH[É8 75 (B)  5|MH[É8 75A (C)  5|MH[É8 75B (D)  5|MH[É8 17A  (D)

11. SIF JU"GF I]â HCFHGL l0hF.GG[ VFWFZ[ ‘INS GL,lUlZ’G]\ lGDF"6 YI]\ K[ m 

 (A)  :SMl5"IG (B)  S,JZL  (C)  lXJFl,S (D)  lCDlUlZ  (C)

12. TFH[TZDF\ EFZTGF ;\Z1F6 D\+L zL ZFHGFY l;\C[ EFZTDF\ S. HuIFV[ lGDF"6 5FD[,F EFZTGF 

 ;F{YL DM8F 0=FI 0MS v V[ZÊFO8 S[lZIZ 0MSG\\] pNŸ3F8G SI]Å K[ m 

 (A)  G[J, 0MSIF0"4 D]\A.  (B)  G[J, 0MSIF0"4 A[\UF,]Z] 

 (C)  G[J, 0MSIF0"4 SM,SFTF  (D)  G[J, 0MSIF0"4 R[gGF.  (A)
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30 SEPTEMBER4 2019 MONDAY

a lNJ; DlCDF o  30 ;%8[dAZ4  VF\TZZFQ8=LI VG]JFN lNJ; 
     (International Translation Day)

a ;F{ZD\0/GF V[S GFGF U|CG[ zL 5\l0T H;ZFHG]\ GFD VF5JFDF\ VFjI]\ 

International Astronomical Union äFZF TFH[TZDF\

;}I"D\0/GF V[S GFGS0F U|CG[ s,3] U|C VYJF TM 1F]ã 

U|CG[f EFZTGF 5|l;â ;\ULTSFZ zL 5\l0T H;ZFHG]\ 

GFD VF5JFDF\ VFjI]\ K[P    
 VF ;FY[ H VFJ]\ ;gDFG D[/JGFZ zL 5\l0T H;ZFH

  5|YD EFZTLI S,FSFZ AGL UIF K[P 
 zL 5\l0T H;ZFHGF GFDGM VF GFGM U|C D\U/ VG[ U]Z]GL JrR[ VFJ[,M K[P   
 VF U|C 11 GJ[dAZ4 2006GF ZMH XMWFIM CTMP 
 zL 5\l0T H;ZFHGL HgD TFZLB 28-01-30 5ZYL ÊDXo 5C[,F JQF" 5KL DlCGM VG[ 5KL HgD TFZLB V[ ZLT[ 

VF U|CG[ 300128 G\AZ VF5JFDF\ VFjIM K[P 

zL 5\l0T H;ZFH

zL 5\l0T H;ZFH EFZTGF 5|l;â XF:+LI UFIS K[P 
 T[DGM HgD ClZIF6FGF lC;FZ lH<,FGF l5l, D\NMZL GFDGF UFDDF\ YIM CTMP   
 T[VM D[JFTL 3ZFGFGF XF:+LI UFIS K[P  
 T[DG[ 5Í zL4 5Í E}QF64 5Í lJE}QF6 p5ZF\T ;\ULT GF8S VSFNDL V[JM0" TYF O[,MlX5 ;lCT VG[S 

DCÀJGF V[JM0" V[GFIT YIF K[P 

GM\W o International Astronomical Union (IAU)GL :YF5GF 1919DF\ Y. CTLP VG[ T[G]\ C[0SŸJF8"Z ËFg;GF 

5[lZ; BFT[ VFJ[,]\ K[P 

1. —VF\TZZFQ8=LI VG]JFN lNJ;˜ VYJF TM ‘International Translation Day’ TZLS[ SIM lNJ; pHJFI K[ m   

 (A)  28 ;%8[dAZ (B)  29 ;%8[dAZ (C)  30 ;%8[dAZ (D)  01 VMÉ8MAZ  (C)

2. .g8ZG[XG, V[:8=MGMlDS, I]lGIG äFZF TFH[TZDF\ EFZTGF SIF 5|l;â ;\ULTSFZGF GFD 5ZYL 

 ;F{ZD\0/GF V[S GFGS0F U|CG[ GFD VF5JFDF\ VFjI]\ K[ m 

 (A)  zL lAl:D<,FC BFG   (B)  zL ClZ5|;FN RF{Zl;IF 

 (C)  zL lED;[G Ô[QFL  (D)  zL 5\l0T H;ZFH (D)
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3. .g8ZG[XG, V[:8=MGMlDS, I]lGIG äFZF TFH[TZDF\ SIF A[ U|CMGL JrR[ VFJ[[,F V[S GFGF U|CG[ 

 EFZTGF 5|l;â XF:+LI UFIS zL 5\l0T H;ZFHG]\ GFD VF5JFDF\ VFjI]\ K[ m 

 (A)  A]W VG[ X]Ê  (B)  X]Ê VG[ 5'yJL  (C)  D\U/ VG[ U]Z]  (D)  U]Z] VG[ XlG  (C)

4. zL 5\l0T H;ZFHGM HgD SIF\ YIM K[ m 

 (A)  ClZIF6F (B)  lCDFR, 5|N[X  (C)  p¿Z5|N[X  (D)  lACFZ   (A)

5. zL 5\l0T H;ZFH SIF 3ZFGF ;FY[ ;\S/FI[,F K[ m  

 (A)  D[JF0 (B)  ,BGF{ (C)  D[JFTL (D)  TZFGF   (C)

6. .g8ZG[XG, V[:8=MGMlDS, I]lGIGG]\ J0]\ DYS SIF\ VFJ[,\] K[ m 

 (A)  ,\0G (B)  gI]IMS"  (C)  5[lZ;  (D)  DM:SM  (C)

01 OCTOBER4 2019 TUESDAY

a lNJ; DlCDF o  1 VMÉ8MAZ4  (1) VF\TZZFQ8=LI Jƒâ lNJ; sVYJF lJ`J 5|F{- lNJ; 
      VYJF VF\TZZFQ8=LI JlZQ9 GFUlZS lNJ;f
     (2) lJ`J XFSFCFZ lNG
    

a T[,]U] EFQFFGF 5|l;â SlJ zL S[P l;JF Z[»LG[ JQF„ 2018GM ;Z:JTL ;gDFG V[GFIT 

EFZTGL T[,]U] EFQFFGF 5|l;â SlJ zL S[P l;JF Z[»LG[ JQF" 2018GM

—;Z:JTL ;gDFG˜ V[GFIT YIM K[P    
 zL S[P l;JF Z[»LG[ T[DGF SFjI ;\U|C —5ÞFSL VMÎLlUl,T[˜ 

 (Pakkaki Ottigilite) DF8[ VF 5]Z:SFZ V[GFIT YIM K[P 
 VF VUFp JQF" 2017DF\ 5|l;â U]HZFTL ;FlCtISFZ VG[ 

 U]HZFTL ;FlCtI 5lZQFNGF JT"DFG (1 VMÉ8MAZ4 2019GL 

 l:YlTV[) 5|D]B zL l;TF\X] IXügãG[ T[DGF SFjI ;\U|C

 —JBFZ˜ DF8[ VF 5]Z:SFZ V[GFIT YIM CTMP 
;Z:JTL ;gDFG

;Z:JTL ;gDFG V[ EFZTGF ;JM"rR ;FlCtI 5]Z:SFZMDF\GM V[S 5|lTlQ9T ;FlCtI 5]Z:SFZ K[P 
 EFZTDF\ ;FlCtI 1F[+[ ;F{YL JW] ZMS0 ZSD VF 5]Z:SFZ V\TU"T H VF5JFDF\ VFJ[ K[P 
 VF V[JM0" V\TU"T lJH[TF ;FlCtISFZG[ ~P 15 ,FB4 ;F,4 5|Xl:T5+ VG[ 5|TLS lRCŸG äFZF ;gDFlGT 

SZJFDF\ VFJ[ K[P  
 EFZTGF A\WFZ6GL VF9DL VG];}lRDF\ GM\WFI[,L 22 EFQFFVMDF\YL SM. 56 EFQFFDF\ ;Ô"I[,L ptS'Q8 

;FlCtI S'lT DF8[ NZ JQF[" VF 5]Z:SFZ V[GFIT YFI K[P   
 VF 5]Z:SFZ S[PS[P lAZ,F OFpg0[XG äFZF VF5JFDF\ VFJ[ K[P  
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 VF 5]Z:SFZGM 5|FZ\E 1991YL YIM CTMP 
 1991DF\ ;F{5|YD 5|l;â lCgNL ;FlCtISFZ zL ClZJ\X ZFI ArRGG[ T[DGL RFZ EFUDF\ 5|l;â YI[,L 

VFtDSYF DF8[ VF 5]Z:SFZ V[GFIT YIM CTMP

GM\W o VtIFZ ;]WLDF\ OÉT A[ U]HZFTL ;FlCtISFZM zL DG]EF. 5\RM,L sNX"Sf VG[ zL l;TF\X] IXügãG[ 

H VF 5]Z:SFZ V[GFIT YIM K[P 

;Z:JTL ;gDFG lJH[TF 5|YD VG[ V\lTD ;FlCtISFZM TYF U]HZFTL ;FlCtISFZM

ÊD JQF„ lJH[TF SƒlT EFQFF 

1 1991 zL ClZJ\X ZFI ArRG RFZ EFUDF\ 5|l;â YI[,L VFtDSYF lCgNL

2 1997 zL DG]EF. 5\RM,L sNX"Sf S]Z]1F[+ sGJ,SYFf U]HZFTL

3 2017 zL l;TF\X] IXügã JBFZ sSFjI;\U|Cf U]HZFTL

4 2018 zL S[P l;JF Z[»L 5ÞFSL VMÎLlUl,T[ sSFjI;\U|Cf T[,]U]
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 ICE          Questions

1. —VF\TZZFQ8=LI J'â lNJ;˜ TZLS[ SIM lNJ; pHJFI K[ m   

 (A)  29 ;%8[dAZ (B)  30 ;%8[dAZ (C)  01 VMÉ8MAZ (D)  02 VMÉ8MAZ  (C)

2. —lJ`J XFSFCFZ lNG˜ TZLS[ SIM lNJ; pHJFI K[ m   

 (A)  29 ;%8[dAZ (B)  30 ;%8[dAZ (C)  01 VMÉ8MAZ (D)  02 VMÉ8MAZ  (C)

3. JQF" 2018GM ;Z:JTL ;gDFG SMG[ V[GFIT YIM K[ m 

 (A)  zL l;TF\X] IXügã   (B)  zL JLZ%5F DM.,L 

 (C)  zL S[P VI%5F 5F6LSZ  (D)  zL S[P l;JF Z[»L  (D)

4. TFH[TZDF\ S. EFQFFGF 5|l;â SlJ zL S[P l;JF Z[»LG[ JQF" 2018GM ;Z:JTL ;gDFG V[GFIT YIM K[ m 

 (A)  D,IF,D (B)  VMlZIF (C)  SgG0 (D)  T[,]U] (D)

5. TFH[TZDF\ RRF"DF\ ZC[, —5ÞFSL VMÎLlUl,T[˜GF ;H"SG]\ GFD X]\ K[ m  

 (A)  zL S[P l;JF Z[»L   (B)  zL V[P l;JF Z[»L 

 (C)  zL ALP l;JF Z[»L  (D)  zL 0LP l;JF Z[»L   (A)

6. ;Z:JTL ;gDFG lJH[TF U]HZFTL ;FlCtISFZMDF\ GLR[GFDF\YL SMGM ;DFJ[X YFI K[ m 

 1. zL pDFX\SZ Ô[XL 

 2. zL DG]EF. 5\RM/L 

 3. zL 5gGF,F, 58[, 

 4. zL Z3]JLZ RF{WZL 

 5. zL l;TF\X] IXügã

 Ans.    (A)  1, 2, 5 (B)  2, 4, 5 (C)  2, 5 (D)  3, 5 (C)

7. —;Z:JTL ;gDFG˜ lJH[TF 5|YD ;FlCtISFZ SM6 K[ m    

 (A)  zL ZDFSFgT GFY  (B)  zL ClZJ\X ZFI ArRG

 (C)  zL lJHI T[\N],SZ  (D)  zL DGMH NF;    (B)
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02 OCTOBER4 2019 WEDNESDAY

a lNJ; DlCDF o  2 VMÉ8MAZ4  (1) DCFtDF UF\WL HgDlNG slJ`J VlC\;F lNGf
      (2) zL ,F, ACFN]Z XF:+L HgDlNG 

DCFtDF UF\WLÒGM HgDlNJ; 2 VMÉ8MAZ NZ JQF[" ;DU| 

lJ`JDF\ —lJ`J VlC\;F lNG˜ TZLS[ pHJFI K[P

 VF DF8[ 15 H}G4 2007GF ZMH ;\I]ÉT ZFQ8=GL DCF;EFDF\ 

 DTNFG YI]\ CT]\P

 H[DF\ DCF;EFGF TDFD ;eIMV[ 2 VMÉ8MAZGF ZMH 

 —lJ`J VlC\;F lNJ;˜GL pHJ6L SZJF DF8[ ;CDlT 

 VF5L CTLP

 tIFZAFN 2 VMÉ8MAZ4 2007YL ;DU| lJ`JDF\ NZJQF[" VF 

lNJ;[ —lJ`J VlC\;F lNG˜GL pHJ6L SZJFDF\ VFJ[ K[P

 ;F{5|YD ÔgI]VFZL 2004DF\ .ZFGGF GMA[, 5]Z:SFZ 

lJH[TF zLDTL lXlZG .AFNLV[ —lJ`J VlC\;F 

lNJ;˜GL pHJ6LGM lJRFZ ZH} SIM" CTMP

EFZT B]<,FDF\ XF{RYL D]ÉT ÔC[Z

VDNFJFNGF lZJZËg8 BFT[ IMÔI[,F VF SFI"ÊDDF\ J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ —N[XG[ ;\5}6"56[ B]<,FDF\ 

XF{RYL D]ÉT˜ ÔC[Z SIM" CTMP 
 EFZTDF\ 2 VMÉ8MAZ4 2014GF ZMH GJL lN<CLGF ZFH3F8 BFT[YL J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ —:JrK 

EFZT VlEIFG˜GM 5|FZ\E SZFjIM CTMP 
 VF VlEIFG V\TU"T EFZTDF\ 11 SZM0YL JW] XF{RF,IMG]\ lGDF"6 SZJFDF\ VFjI]\ CT\]P VG[ T[G[ 5lZ6FD[ H 2 

VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH EFZT ;\5}6"56[ B]<,FDF\ XF{RYL D]ÉT ÔC[Z YI]\ K[P

lJ`J VlC\;F lNG

:JrK EFZT lNJ;

DCFtDF UF\WLÒGF HgD lNJ; 2 VMÉ8MAZG[ EFZT ;ZSFZ äFZF —:JrK EFZT lNJ;˜ TZLS[ 56 pHJJFDF\ VFJ[ K[P    
 VF V\TU"T JQF" 2019GF —:JrK EFZT lNJ;˜GM ZFQ8=S1FFGM D]bI SFI"ÊD 

 U]HZFTDF\ VDNFJFNGF ;FAZDTL lZJZËg8 BFT[ IMÔIM CTMP 
 VF SFI"ÊDDF\ U]HZFTGF VFXZ[ 10,000 VG[ EFZTGF lJlJW ZFßIMGF 

 VFXZ[ 10,000 H[8,F :JrKFU|CL ;Z5\RMV[ EFU ,LWM CTMP   
 VF SFI"ÊDDF\ J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ ,UEU 20,000YL JW] ;Z5\RMG[ ;\AMWG SI]Å CT]\P VG[ T[DG[ 

:JrKTF 5]Z:SFZ VF5L ;gDFlGT 56 SIF" CTFP

ICE RAJKOTGL GJL Authentic Telegram R[G,  t.me/icerajkotofficial VFH[ H JOIN SZMP

WEEK 40ICE MAGIC icerajkot LIKE - COMMENT - SHARE

R

https://t.me/icerajkotofficial


11

l;\U, I]h %,Fl:8SYL D]ÉT EFZT

VF 5|;\U[ J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ JQF" 2022 ;]WLDF\ EFZTG[
l;\U, I]h %,Fl:8SYL D]ÉT SZJFGF ;ZSFZGF ,1IGL ÔC[ZFT SZL CTLP   
 VG[ N[XGF ,MSMG[ l;\U, I]h %,Fl:8SGM p5IMU G SZJFGL lJG\TL 
 56 SZL CTLP  
 l;\U, I]h %,Fl:8S V[8,[ %,Fl:8SGL V[JL AGFJ8M S[ H[ V[S 
 JBT p5IMUDF\ ,LWF AFN lAGp5IMUL Y. ÔI K[P 
 ;FDFgI ZLT[ ,MSM V[SFN JBT p5IMU SZLG[ %,F:8LSGL H[ 
 5|M0É8G[ O[\SL N[ K[ T[ l;\U, I]h %,Fl:8S TZLS[ VM/BFI K[P 
 l;\U, I]h %,Fl:8SDF\ 5Ml,YLG A[U4 5F6LGL AM8,4 %,Fl:8S ;[X[4 

 :8=M4 %,Fl:8SGF S54 %,Fl:8SGL l0:5Mh[A, 0LX JU[Z[ 5|M0É8GM ;DFJ[X YFI K[P  
 ßIFZ[ GMG l;\U, I]h %,Fl:8S T[G[ SC[JFI K[ S[ H[ 100 8SF lZ;F.S, Y. XS[ T[J]\ CMI VG[ T[GL Ô0F. 50 

DF.ÊMg;YL JW] CMIP 

lN<CLDF\ GM\WFIF 2 J<0" Z[SM0" 

2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH DCFtDF UF\WLÒGL 150DL HgDHI\TL lGlD¿[ lN<CLGF I]JFGMV[ A[ J<0" Z[SM0" GM\WFjIF CTFP

(1) H[DF\YL 5|YD Z[SM0" —V[S H HuIFV[ ;F{YL JW] jIlÉTVMG[ 5IF"JZ6GL l:YZTF ;\A\lWT lX1F6 

VF5JFGM˜ CTMP VF J<0" Z[SM0"DF\ 5000YL JW] AF/SMV[ EFU ,LWM CTMP 

(2) ALÔ[ Z[SM0" —;F{YL JW] jIlÉTVM äFZF ;M,FZ ,[d5GL V[;[da,ÄU VG[ ,F.l8\U˜ ;\A\lWT CTMP VF J<0" 

Z[SM0"DF\ 56 5000YL JW] jIlÉTVMV[ EFU ,LWM CTMP

GM\W o p5ZMÉT A\G[ SFI"ÊDDF\ RMÞ; S[8,F AF/SM VYJF TM jIlÉTVMV[ EFU ,LWM CTM T[ —lUlG; A]S VMO 

J<0" Z[SM0"˜GF VlWSFZLVM äFZF CJ[ 5KL ÔC[Z YX[P 

;FAZDTL VFzDGL D],FSFT 

2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[

VDNFJFNDF\ ;FAZDTL VFzDGL 56 D],FSFT ,LWL CTLP    
 tIF\ T[D6[ UF\WL VFzDGF DUG lGJF; BFT[ GJlGlD"T

 RZBF U[,[ZLGL 56 D],FSFT ,LWL CTLP VG[ VF ;FY[ H T[VM 

 RZBF U[,[ZLDF\ HGFZF EFZTGF 5|YD J0F5|WFG AgIF CTFP

GM\W o (1) 2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH J0F5|WFG zL GZ[gãEF. 

  DMNLV[ VDNFJFNGF ;FAZDTL VFzD BFT[YL DCFtDF UF\WLÒGL 150DL HgDHI\TLGL :D'lTDF\ ~P 

150GF RF\NLGF l;ÞFG]\ T[DH 85F, l8lS8G]\ VGFJZ6 SI]Å CT]\P 

 (2) VF p5ZF\T DCFtDF UF\WLÒGL HgDHI\TL lGlD¿[ J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ VD[lZSFGF 5|l;â 

VBAFZ ‘The New York Times’DF\ ‘Why India and the World need Gandhi’ GFDYL V[S 

VFl8"S, 56 ,bIM CTMP
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OL8 .lg0IF %,MlU\U ZG

2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH DCFtDF UF\WLÒGL 150DL HgDHI\TL lGlD¿[ 

EFZTDF\ GJL lN<CL ;lCT VG[S :Y/MV[ —OL8 .lg0IF %,MlU\U ZG 

D[Z[YMG˜G]\ VFIMHG YI]\ CT]\P  
 VF V\TU"T D[Z[YMGGF DFU"DF\ VFJTF Z:TFVM4 N]SFGM4 3ZM-X[ZLVM 

 TYF T/FJMDF\GF %,Fl:8SGF SRZFG[ V[Sl+T SZJFG]\ VFIMHG SZJFDF\ 

 VFjI]\ CT]\P 
 —OL8 .lg0IF %,MlU\U ZG˜ V[ —OL8 .lg0IF D}JD[g8˜GM V[S EFU K[P  
 VF V\TU"T Ô[lU\U SZTF SZTF SRZM 56 p9FJJFGM CMI K[4 VFYL T[DF\ —:JrKTF VG[ :J:YTF˜ V[D A\G[GM 

;DFJ[X YFI K[P 

5MZA\NZDF\ ;F{ZFQ8=GF 5|YD lZJZËg8G]\ ,MSF5„6 

2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[

5MZA\NZDF\ ;F{ZFQ8=GF 5|YD lZJZËg8G]\ ,MSF5"6 SZFjI]\ K[P 

 VFXZ[ 2 lS,MDL8Z ,F\AM VF lZJZËg8 5MZA\NZ VG[ KF\IF V[D A[ 

 GUZ5Fl,SFG[ Ô[0[ K[P 

 5MZA\NZDF\ ~5F,L S,L" H/FXI :Y/[ lGDF"6 5FD[,F VF lZJZËg8G[ 

 —V:DFJTL lZJZËg8˜ GFD VF5JFDF\ VFjI]\ K[P 

 5F{ZFl6S SYFVMDF\ p<,[lBT —V:DFJTL GNL˜GF GFD 5ZYL VF lZJZËg8G[ —V:DFJTL˜ GFD VF5JFDF\ VFjI]\ 

K[P 

 VF p5ZF\T D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6L 5MZA\NZDF\ RM5F8L BFT[ VFIMlHT —:JrKTF CL ;[JF˜ V\TU"T 

zDNFG SFI"ÊDDF\ 56 p5l:YT ZæF CTFP 

 VF SFI"ÊDDF\ T[D6[ 5MZA\NZ XC[Z TYF ZFßIG[ l;\U, I]h %,Fl:8S D]ÉT AGFJJF X5Y 56 V5FjIF CTFP  

lJ`J S1FFV[ pHJ6L

2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH DCFtDF UF\WLÒGL 150DL HgDHI\TLGL pHJ6L 

lJ`JGF VG[S :Y/MV[ SZJFDF\ VFJL CTLP  
 VF V\TU"T G[5F/DF\ DCFtDF UF\WLÒGL 5|YD 5|lTDFG]\ VGFJZ6 SZJFDF\ 

 VFjI]\ K[P 
 G[5F/GF SF9D\0] BFT[ EFZTLI V[,RL SR[ZLGF 5|F\U6DF\ DCFtDF UF\WLÒGL 

 VF 5|lTDFG]\ lGDF"6 SZJFDF\ VFjI]\ K[P 
 VF p5ZF\T VF 5|;\U[ 5[,[:8F.G4 T}SL" VG[ phA[lS:TFG äFZF DCFtDF UF\WLÒGL :D'lTDF\ lJX[QF 85F, l8lS8 

56 5|l;â SZJFDF\ VFJL K[P
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TFH[TZDF\ 158 ;lCT S], 387 S[NLVMG[ ZFßIDFOL

U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ DCFtDF UF\WLÒGL HgDHI\TL lGlD¿[ TFH[TZDF\ 158 S[NLVMG[ 

ZFßIDFOL VF5L H[,D]ÉT SZJFGM lG6"I SIM" K[P  
 DCFtDF UF\WLÒGL 150DL HgDHI\TL lGlD¿[ VF JQF[" VF VUFp 56 229 S[NLVMG[ H[,D]ÉT SZJFDF\ VFjIF CTFP 
 VF ;FY[ V[S JQF"DF\ S], 387 S[NLVMG[ ZFßIDFOL VF5L H[,D]ÉT SZJFDF\ VFjIF K[P 

GM\W o (1) U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ UF\WL HI\lT lGlD¿[ 2 VMÉ8MAZYL 31 l0;[dAZ4 2019 

;]WL U]HZFTDF\ pt5FlNT BFNL VG[ 5M,LJ:+GF K}8S J[RF6 5Z 20% lJX[QF J/TZGL ÔC[ZFT SZL K[P

  (2) EFZTDF\ GJL lN<CL BFT[ VFJ[,L DCFtDF UF\WLÒGL ;DFlWG[ —ZFH3F8˜ GFD VF5JFDF\ VFjI]\ K[P

  (3) DCFtDF UF\WLÒGF ;DFlW :Y/ —ZFH3F8˜ p5ZF\T U]HZFTDF\ SrK lH<,FGF UF\WLWFDv VFlN5]Z BFT[ 

56 UF\WLÒGL V[S ;DFlW VFJ[,L K[P

  (4) UF\WLWFDvVFlN5]Z BFT[ VFJ[,L VF UF\WL ;DFlWDF\ DCFtDF UF\WLÒGF Vl:YO}, ;RJFI[,F CMJFYL 

VF UF\WL ;DFlWG]\ 56 lJX[QF DCÀJ K[P

  (5) U]HZFTDF\ SrK lH<,FGF DF\0JL TF,]SFGF SM80L sVYJF TM DCFN[J5]ZLf UFDDF\ 1948DF\ 

UF\WLÒGF lGWG AFN EFZTGF 5|YD UF\WL D\lNZG]\ lGDF"6 YI]\ CT]\P

GXFA\WL TYF JgI ÒJ ;%TFCG]\ VFIMHG 

DCFtDF UF\WLÒGL HgDHI\TL lGlD¿[ U]HZFT ;ZSFZGL GXFA\WL VG[ VFASFZL SR[ZL äFZF U]HZFTDF\ 2 

VMÉ8MAZYL 8 VMÉ8MAZ 2019 ;]WL —GXFA\WL ;%TFC˜G]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ K[P 
 VF p5ZF\T U]HZFT ;ZSFZGF JG lJEFU äFZF 56 2YL 8 VMÉ8MAZ 2019 NZlDIFG —JgI ÒJ ;%TFC˜G]\ 

VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ K[P

—UF\WLÒ˜ lJQFIS XM8" lO<D :5WF"

DCFtDF UF\WLÒGL HgDHI\TL lGlD¿[ U]HZFT ;ZSFZGL DFlCTL lGIFDSGL SR[ZL äFZF V[S XM8" lO<D :5WF"G]\ 

56 VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ K[P 
 VF XM8" lO<D :5WF"GM lJQFI —UF\WLÒ˜ ZFBJFDF\ VFjIM K[P
 S], RFZ S[8[UZLDF\ IMÔGFZ VF :5WF"DF\ lJH[TFG[ ~P 50,000YL ~P 2 ,FB ;]WLGF .GFDM VF5JFDF\ VFJX[P

zL ,F, ACFN]Z XF:+L

zL ,F, ACFN]Z XF:+L EFZTGF ALÔ J0F5|WFG CTFP EFZTGF ALÔ J0F5|WFG 
TZLS[ T[D6[ 9 H}G 1964YL 11 ÔgI]VFZL4 1966 NZlDIFG ;[JF VF5L CTLP
 T[DGM HgD 2 VMÉ8MAZ4 1904GF ZMH p¿Z5|N[XGF D]U,;ZFIDF\ YIM CTMP
 —HI HJFG4 HI lS;FG˜GM GFZM VF5GFZ zL ,F, ACFN]Z XF:+L ßIFZ[ 
 p¿Z5|N[XGF 5lZJCG D\+L CTF tIFZ[ T[D6[ A;vS\0S8ZGF 5N 5Z
  EFZTDF\ 5|YDJFZ DlC,FG[ lGI]ÉT SZLG[ GJM RL,M RFTIM" CTMP
 tIFZAFN U'ClJEFUGF D\+L TZLS[ T[D6[ ,F9LRFH"GL HuIFV[ sO}, 5|[XZYLf 5F6L KF\8JFGM 5|IMU SZL T[GM 

5|FZ\E SZFjIM CTMP
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 T[VM ßIFZ[ EFZTGF J0F5|WFG CTF tIFZ[ 1965DF\ EFZTv5FlS:TFG I]â YI]\P H[DF\ 5FlS:TFGGL XZDHGS CFZ 

Y.P

 VF I]â ;DF%T YIF AFN 11 ÔgI]VFZL4 1966GF ZMH phA[lS:TFGGL ZFHWFGL TFxS\N BFT[ EFZTGF 

J0F5|WFG zL ,F, ACFN]Z XF:+L VG[ 5FlS:TFGGF ZFQ8=5lT zL VI}A BFG JrR[ V[S SZFZ 5Z C:TF1FZ YIFP

 VF SZFZ —TFxS\N SZFZ˜ TZLS[ VM/BFI K[P

 H[ lNJ;[ —TFxS\N SZFZ˜ YIF V[ H lNJ;[ V[8,[ 11 ÔgI]VFZL4 1966GL ZF+[ TFxS\N BFT[ H zL ,F,ACFN]Z 

XF:+LG]\ ZC:IDI ;\Ô[UMDF\ lGWG YI]\ CT]\P

 Ô[S[4 T[DG]\ D'tI]G]\ ;¿FJFZ SFZ6 CF8"V[8[S U6FJJFDF\ VFjI]\ K[P

 GJL lN<CL BFT[ VFJ[,]\ T[DG]\ ;DFlW :Y/ —lJHI3F8˜ TZLS[ VM/BFI K[P

 JQF" 1966DF\ T[DG[ ;F{5|YD JBT DZ6M5ZF\T EFZTGF ;JM"rR ;gDFG —EFZT ZtG˜YL ;gDFlGT SZJFDF\ 

 VFjIF CTFP
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1. EFZTDF\ 2 VMÉ8MAZGF ZMH SMGM HgDlNJ; pHJFI K[ m 
 1. DCFtDF UF\WLÒ
 2. zL ,F, ACFN]Z XF:+L 
 3. zL RF{WZL RZ6l;\C 
 4. zL ZlJX\SZ DCFZFH
 Ans.   (A)  OÉT 1 (B)  1 VG[ 2 (C)  1, 2, 3 (D)  1, 2, 4 (B)
2. zL DCFtDF UF\WLÒGM HgD lNJ; 2 VMÉ8MAZ SIF lNJ; TZLS[ pHJFI K[ m 
 1. lJ`J VlC\;F lNG
 2. lJ`J :JrKTF lNG
 3. :JrK EFZT lNJ; 
 4. :J:Y EFZT lNJ; 
 Ans.  (A)  OÉT 1 (B)  1 VG[ 2 (C)  1 VG[ 3 (D)  1, 3, 4  (C)
3. TFH[TZDF\ 2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ ÉIF\YL EFZTG[ ;\5}6"56[ 
 B]<,FDF\ XF{RYL D]ÉT ÔC[Z SI]Å CT]\ m 
 (A)  GJL lN<CL  (B)  JFZF6;L  (C)  5MZA\NZ  (D)  VDNFJFN    (D)
4. —:JrK EFZT VlEIFG˜ V\TU"T EFZTDF\ S[8,F SZM0YL JW] XF{RF,IMG\] lGDF"6 SZJFDF\ VFjI]\ K[ m    
 (A)  11 SZM0  (B)  13 SZM0  (C)  15 SZM0 (D)  17 SZM0  (A)
5. EFZTDF\ —:JrK EFZT VlEIFG˜GM 5|FZ\E ÉIFZYL YIM CTM m  
 (A)  2 VMÉ8MAZ4 2013  (B)  2 VMÉ8MAZ4 2014
 (C)  2 VMÉ8MAZ4 2015  (D)  2 VMÉ8MAZ4 2016 (B)
6. 2 VMÉ8MAZ4 2014GF ZMH J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ EFZTDF\ :JrK EFZT VlEIFGGM 5|FZ\E
 ÉIF\YL SZFjIM CTM m  
 (A)  SLlT" D\lNZ4 5MZA\NZ  (B)  ;FAZDTL VFzD4 VDNFJFN 
 (C)  ZFH3F84 GJL lN<CL   (D)  +6DF\YL SM. GlC  (C)
7. J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ EFZTG[ ÉIF\ ;]WLDF\ l;\U, I]h %,Fl:8SYL D]ÉT SZJFGF ,1IGL 
 ÔC[ZFT SZL K[ m  
 (A)  2020 (B)  2022 (C)  2024 (D)  2025 (B)
8. GMG l;\U, I]h %,Fl:8SGL Ô0F. S[8,F DF.ÊMg;YL JW] CMI K[ m    
 (A)  50 (B)  40 (C)  30 (D)  20   (A)
9. DCFtDF UF\WLÒGL HgDHI\TL lGlD¿[ TFH[TZDF\ J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ VD[lZSFGF SIF 
 5|l;â VBAFZDF\ ‘Why India and the World need Gandhi’ GFDGM VFl8"S, ,bIM CTM m  
 (A)  The Washington Post (B)  The New York Times
 (C)  USA Today  (D)  The State  (B)
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10. TFH[TZDF\ 2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH UF\WLHI\TL lGlD¿[ EFZTGF SIF XC[ZDF\ 5IF"JZ6 TYF ;M,FZ 

 ,[d5 ;\A\lWT A[ lUlG; A]S VMO J<0" Z[SM0" GM\WFIF K[ m  

 (A)  VDNFJFN  (B)  D]\A.  (C)  lN<CL  (D)  R[gGF.  (C)

11. 2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ EFZTGF SIF XC[ZDF\ IMÔI[,F :JrKFU|CL

 ;Z5\RMGF ;\D[,GG[ ;\AMWG SI]Å CT]\ m     

 (A)  lN<CL  (B)  5MZA\NZ  (C)  VDNFJFN (D)  UF\WLGUZ  (C)

12. 2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH lJ`JGF SIF N[XDF\ DCFtDF UF\WLÒGL 5|YD 5|lTDFG]\ VGFJZ6 YI]\ K[ m 

 (A)  G[5F/  (B)  AF\u,FN[X (C)  E}8FG (D)  dIFGDFZ  (A)

13. 2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ U]HZFTDF\ S. HuIFV[ 

 ;F{ZFQ8=GF 5|YD lZJZËg8G]\ ,MSF5"6 SZFjI]\ K[ m 

 (A)  ZFHSM8 (B)  EFJGUZ (C)  ÔDGUZ (D)  5MZA\NZ  (D)

14. 2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ 5MZA\NZ BFT[ SIF lZJZËg8G\]

 ,MSF5"6 SI]Å K[ m 

 (A)  VDZFJTL  (B)  V:DFJTL  (C)  V:DFTL  (D)  VZFJTL  (B)

15. TFH[TZDF\ U]HZFTDF\ SIF ;DIUF/F NZlDIFG —GXFA\WL ;%TFC˜G]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ m    

 (A)  1YL 7 ;%8[dAZ 2019  (B)  15YL 21 ;%8[dAZ 2019 

 (C)  1YL 7 VMÉ8MAZ 2019  (D)  2YL 8 VMÉ8MAZ 2019    (D)

16. TFH[TZDF\ U]HZFTDF\ SIF ;DIUF/F NZlDIFG —JgI ÒJ ;%TFC˜G]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ m    

 (A)  1YL 7 ;%8[dAZ 2019  (B)  15YL 21 ;%8[dAZ 2019 

 (C)  1YL 7 VMÉ8MAZ 2019  (D)  2YL 8 VMÉ8MAZ 2019 (D)

03 OCTOBER4 2019 THURSDAY

a 5|JF;G 1F[+[ ZFQ8=LI :TZ[ U]HZFTG[ D?IF +6 V[JM0„

U]HZFT ZFßIGF 5|JF;G D\+L zL HJFCZ RFJ0FV[ TFH[TZDF\ SZ[,L ÔC[ZFT VG];FZ U]HZFT ZFßIG[ 5|JF;G 

1F[+[ ZFQ8=LI :TZ[ +6 V[JM0" V[GFIT YIF K[P     
 VF V\TU"T JQF" 2017-18 DF8[ U]HZFT ZFßIG[ D/[,F +6 G[XG, 8]lZhD V[JM0" DF8[ GLR[GF :Y/MGL 

5;\NUL Y. K[P

 G[XG, 8]lZhD V[JM0" DF8[ 5;\N YI[,F U]HZFTGF :Y/M

ÊD XF DF8[ m  SIF :Y/GL 5;\NUL SZJFDF\ VFJL K[ m 

1 A[:8 l;lJS D[G[HD[g8 VMO 8]lZ:8 0[l:8G[XG VDNFJFN dI]lGl;5, SM5M"Z[XG

 .G .lg0IF sS[8[UZLvV[f DF8[

2 DM:8 lZ:5Mlg;A, 8]lZhD 5|MH[É8 .lGlXI[l8J DF8[ WMZ0M slHP SrKf

3 A[:8 C[lZ8[H JMS DF8[ VDNFJFN C[lZ8[H JMS
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GM\W o U]HZFTG[ JQF" 2025 ;]WLDF\ EFZTGF 8MRGF 5F\R 8]lZhD 0[l:8G[XGDF\YL V[S AGFJJF DF8[ U]HZFT 

;ZSFZ äFZF JQF" 2015-20 DF8[ GJL 5|JF;G GLlT T{IFZ SZJFDF\ VFJL K[P 

a U]HZFTDF\ MSME V[SDM ;F{ZéÔ„ pt5FNGGM ,FE ,. XS[ T[ DF8[ GJL GLlT ÔC[Z

U]HZFTDF\ ;F{ZéÔ" pt5FNGG[ 5|Mt;FCG VF5JF DF8[ U]HZFT ;ZSFZ äFZF JQF" 

2015DF\ ;M,FZ 5Ml,;L ÔC[Z SZJFDF\ VFJL CTLP 
 T[GM jIF5 JWFZLG[ U]HZFTDF\ MSME V[SDM 56 ;F{ZéÔ" pt5FNGGM jIF5S 

 ,FE D[/JL XS[ T[ DF8[ VF 5Ml,;LDF\ TFH[TZDF\ MSME V[SDMG[ lJX[QF K}8KF8M 

 VF5JFDF\ VFJL K[P VF V\TU"T v 

(1) U]HZFTDF\ VUFp MSME V[SDM T[DG[ D\H}Z YI[,F .,[S8=LS ,M0GF 50 8SF 

 S[l5l;8L ;]WLGF ;M,FZ 5|MH[É8 H .g:8M, SZL XSTF CTFP CJ[ VF DIF"NF 

 C8FJL ,[JFDF\ VFJL K[P GJL Ô[UJF. VG];FZ CJ[ T[VM T[DG[ D\H}Z YI[,F 

 ,M0GF 100 8SFYL JWFZ[ 1FDTFGL ;M,FZ V[GÒ" l;:8D :YF5L XSX[P 

(2) H[ MSME V[SDM 5MTFGL HuIF S[ HDLG 5Z ;M,FZ V[GÒ" pt5FNG SZ[ TM T[DG[ JLH J5ZFXDF\ V\NFH[ 

I]lG8 NL9 ~P 3.80 VG[ EF0FGL HuIF 5Z pt5FNG SZ[ TM I]lG8 NL9 V\NFH[ ~P 2.75 H[8,M OFINM YX[P 

(3)  Ô[ MSME V[SDM 5MTFGF :JJ5ZFX AFNGL JWFZFGL ;F{ZéÔ" U|L0DF\ VF5X[ TM ZFßI ;ZSFZGL JLH S\5GL 

5|lT I]lG8 V\NFH[ ~P 1.75GF EFJ[ BZLNX[P 

GM\W o MSMEG]\ 5}Z]\ GFD Micro, Small and Medium Enterprises sGFGF4 ,3] VG[ DwID pnMUMf K[P 

 ICE          Questions

1. TFH[TZDF\ U]HZFT ZFßIGF SIF dI]lGl;5, SM5M"Z[XGG[ —A[:8 l;lJS D[G[HD[g8 VMO 8]lZ:8

 0[l:8G[XG .G .lg0IF sS[8[UZLvV[f˜ DF8[ G[XG, 8]lZhD V[JM0" D?IM K[ m    

 (A)  VDNFJFN (B)  ZFHSM8 (C)  J0MNZF (D)  ;]ZT  (A)

2. TFH[TZDF\ U]HZFTGF SIF :Y/G[ —DM:8 lZ:5Mlg;A, 8]lZhD 5|MH[É8 .lGlXI[l8J˜ DF8[ G[XG, 

 8]lZhD V[JM0" D?IM K[ m 

 (A)  ;MDGFY (B)  äFZSF (C)  5FJFU-  (D)  WMZ0M   (D)

3. TFH[TZDF\ U]HZFTGF SIF XC[ZGF C[lZ8[H JMSG[ —A[:8 C[lZ8[H JMS˜ DF8[ ZFQ8=LI 5|JF;G V[JM0" D?IM 

 K[ m    

 (A)  ÔDGUZ (B)  J0MNZF (C)  VDNFJFN  (D)  EFJGUZ   (C)

4. U]HZFTG[ SIF\ ;]WLDF\ EFZTGF 8MRGF 5F\R 8]lZhD 0[l:8G[XGDF\YL V[S AGFJJF DF8[ U]HZFT ;ZSFZ

 äFZF JQF" 2015-20 DF8[ GJL 5|JF;G GLlT T{IFZ SZJFDF\ VFJL K[ m 

 (A)  2022 (B)  2025 (C)  2028 (D)  2030 (B)
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5. TFH[TZDF\ YI[,L ÔC[ZFT VG];FZ U]HZFTDF\ CJ[ MSME V[SDM D\H}Z ,M0GF S[8,F 8SF S[l5l;8L 
 ;]WLGF ;M,FZ 5|MH[É8 :YF5L XSX[ m 
 (A)  50 (B)  70 (C)  100 (D)  100YL JW]  (D)
6. U]HZFTDF\ CF, MSME V[SDM T[DG[ D\H}Z YI[,F ,M0GF 100 8SFYL JWFZ[ 1FDTFGF ;M,FZ 5|MH[É8
 .g:8M, SZL XSX[ T[JM lG6"I SZJFDF\ VFjIM K[PPPPVF DIF"NF VUFp S[8,F 8SF CTL m  
 (A)  25 (B)  40 (C)  50 (D)  75 (C)
7. U]HZFT ;ZSFZ äFZF TFH[TZDF\ ÔC[Z SZJFDF\ VFJ[,L GJL GLlT VG];FZ MSME V[SDM JWFZFGL 
 JLH/L ;F{Z éÔ" U|L0DF\ VF5X[ TM T[ 5|lT I]lG8 V\NFH[ S[8,F ~l5IFGF EFJYL ZFßI ;ZSFZGL 
 JLH S\5GL BZLNX[ m 
 (A)  1.25 (B)  1.50 (C)  1.75 (D)  2.50 (C)

04 OCTOBER4 2019 FRIDAY

a lNJ; DlCDF o  4 VMÉ8MAZ4 lJ`J 5|F6L lNJ; (World Animal Day)
;DU| lJ`JDF\ NZ JQF[" 4 VMÉ8MAZGF ZMH 5|F6LVMGF VlWSFZ VG[ S<IF6 DF8[ 

ÔU'lT O[,FJJF —lJ`J 5|F6L lNJ;˜GL pHJ6L SZJFDF\ VFJ[ K[P    

 ËFg;GF 5|F6LVMGF VFzINFTF ;\T zL ËFlg;; V[:;L;LGL IFNDF\ VF lNJ;GL 

 pHJ6L SZJFDF\ VFJ[ K[P  

a GJL lN<CL VG[ S8ZF JrR[ J\N[ EFZT V[É;5|[;GM 5|FZ\E

3 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH EFZTGF U'CD\+L zL VlDT XFC[ GJL lN<CL BFT[YL —JgN[ EFZT V[É;5|[; 8=[G˜G]\ 

,L,Lh\0L ATFJLG[ ,MSF5"6 SI]Å K[P   
 VF 8=[G GJL lN<CLYL HdD] SFxDLZGF S8ZF JrR[ zL DFTF J{Q6M N[JL S8ZF Z[,J[ :8[XG ;]WL NM0X[P 
 VF 8=[GYL GJL lN<CL VG[ S8ZF JrR[GL ;OZ 12 S,FSG[ AN,[ CJ[ 8 S,FSDF\ H 5}ZL Y. HX[P   
 H[GFYL J{Q6M N[JL HTF zâF/]VMG[ ,FE YX[P 
 GJL lN<CL v S8ZF JrR[ X~ YI[,L VF 8=[G EFZTGL ALÒ —J\N[ EFZT V[É;5|[;˜ K[P
 VF VUFp 15 O[A|]VFZL4 2019GF ZMH J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ GJL lN<CL v JFZF6;L JrR[ 

EFZTGL 5|YD —J\N[ EFZT V[É;5|[;˜GM 5|FZ\E SZFjIM CTMP 
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—J\N[ EFZT V[É;5|[;˜GL lJX[QFTF

(1) VUFp 8=[G-18 TZLS[ VM/BFTL EFZTDF\ lGDF"6 5FD[,L VF ;F{YL h05L 8=[G K[P
(2) EFZTDF\ lGDF"6 5FD[,L VF 5|YD V[lgHG ZlCT 8=[G K[P
(3) D[S .G .lg0IF 5|MH[É8 C[9/ R[gGF. Integral Coach Factory (ICF)DF\ DF+ 18 DlCGFDF\ T[G]\ 

lGDF"6 YI]\ K[P
(4) —J\N[ EFZT V[É;5|[;˜ V[ EFZTGL ;[DLvCF. :5L0 .g8Zl;8L .,[S8=LS Dl<85, I]lG8 8=[G K[P
(5) V[lgHG ZlCT VF 8=[GG[ R,FJJF DF8[ 16 SMRGL VF 8=[GDF\ NZ[S SMRGL GLR[ DM8Z ,UF0JFDF\ VFJL K[P
(6) 8=[GGF A\G[ K[0[ 0=F.JZ S[lAG K[ TYF 8=[GDF\ DF+ l;l8\U jIJ:YF H K[ VG[ B]ZXLVM 8=[G H[ lNXFDF\ HTL 

CMI V[ lNXFDF\ JF/L XSFI V[JL K[P VFYL 8=[G A\G[ lNXFDF\ RF,L XS[ K[P
(7) VF 8=[GDF\ LED ,F.l8\U4 SMRGL DM8L AFZLVM4 VM8MD[l8S NZJFÔ TYF lNjIF\UM DF8[ 8M.,[8GL 56 

jIJ:YF K[P
GM\W o   VF 8=[G 160 lSDL 5|lT S,FSGL UlTYL NM0L XS[ K[P 

  SG Category Stations

 Rank Station City/State

 1 V\W[ZL D]\A.4 DCFZFQ8=

 2 lJZFZ D]\A.4 DCFZFQ8=

 3 GFIUF\J D]\A.4 DCFZFQ8=

   NSG Category Stations
 Rank Station State

 1 HI5]Z ZFH:YFG

 2 Ô[W5]Z ZFH:YFG

 3 N]UF"5]ZF ZFH:YFG

 16 pWGF U]HZFT

 18 ;]ZT U]HZFT

 90 J0MNZF U]HZFT

 202 VDNFJFN U]HZFT

 219 ZFHSM8 U]HZFT

 611 5[Z]\UF,FY]Z TlD,GF0]

a Z[,J[ :JrKTF ;J[„ v :JrK Z[,J[ :JrK EFZT 2019DF\ HI5]Z 5|YD

TFH[TZDF\ 2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH EFZT ;ZSFZGF Z[,J[ D\+F,I äFZF —:JrK Z[,J[ :JrK EFZT 2019˜ GFDYL 
Z[,J[ :JrKTF ;J[" ÔC[Z SZJFDF\ VFjIM K[P  
 VF ;J[" VG];FZ ZFH:YFGG]\ HI5]Z Z[,J[ :8[XG EFZTG]]\ ;F{YL JW] :JrK VG[ ;FO ;]YZ]\ Z[,J[ :8[XG K[P 
 ßIFZ[ ZFH:YFGG]\ Ô[W5]Z VF IFNLDF\ ALÔ VG[ ZFH:YFGG]\ H N]UF"5]ZF +LÔ ÊD[ K[P  
 VFD4 VF ;J["DF\ 8MRGF +6 ÊD[ ZFH:YFGGF +6 Z[,J[ :8[XGMGM ;DFJ[X YIM K[P 
 VF ;J[" VG];FZ U]HZFTGF Z[,J[ :8[XGMDF\ pWGF Z[,J[ :8[XG 5|YD ÊD[ K[P  
 VF ;J["DF\ U]HZFTG]\ pWGF 16DF4 ;]ZT 18DF4 J0MNZF 90DF4 VDNFJFN 202DF VG[ ZFHSM8 Z[,J[ :8[XG 

219DF ÊD[ K[P 
 VF ;J[" NSG VG[ SG V[D S], A[ S[8[UZLDF\ 5|l;â SZJFDF\ VFjIM CTMP H[DF\ p5ZMÉT TDFD Z[,J[ :8[XGMGM 

;DFJ[X NSG S[8[UZLDF\ YFI K[P  
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GM\W o (1) VF ;J["DF\ hMG Z[lgS\UDF\ p¿Z 5lüD Z[,J[ (North Western Railway) 5|YD ÊD[ K[P 

 (2) EFZTLI Z[,J[ äFZF —:JrK Z[,J[4 :JrK EFZT˜ :,MUG V\TU"T JQF" 2016YL VF ;J["GM 5|FZ\E 

SZJFDF\ VFjIM K[P 

 (3) VF ;J[" VG];FZ JQF" 2018GL T],GFV[ JQF" 2019DF\ .d5]|JD[g8DF\ NSG S[8[UZLDF\ p¿Z5|N[XG\] 

O{hFAFN 5|YD ÊD[ K[P 

 (4) S[gãLI Z[,J[ TYF JFl6ßI VG[ pnMU D\+L zL l5I}QF UMI,[ GJL lN<CL BFT[YL VF ;J[" 5|l;â SIM" 

CTMP 

1. —lJ`J 5|F6L lNJ;˜ TZLS[ SIM lNJ; pHJFI K[ m   
 (A)  3 VMÉ8MAZ (B)  4 VMÉ8MAZ (C)  5 VMÉ8MAZ (D)  6 VMÉ8MAZ  (B)
2. TFH[TZDF\ 3 VMÉ8MAZ 2019GF ZMH SIF A[ :8[XGM JrR[ EFZTGL ALÒ J\N[ EFZT V[É;5|[; 8=[GGM 
 5|FZ\E YIM K[ m 
 (A)  GJL lN<CL - 58GF  (B)  GJL lN<CL - JFZF6;L 
 (C)  GJL lN<CL - S8ZF  (D)  GJL lN<CL - ,NFB  (C)
3. TFH[TZDF\ GJL lN<CLYL S8ZF JrR[ EFZTGL ALÒ J\N[ EFZT V[É;5|[;GM ,L,Lh\0L ATFJLG[ SM6[ 
 5|FZ\E SZFjIM K[ m 
 (A)  zL GZ[gãEF. DMNL  (B)  zL ZFDGFY SMlJ\N
 (C)  zL l5I}QF UMI,   (D)  zL VlDT XFC  (D)
4. EFZTGL 5|YD J\N[ EFZT V[É;5|[; SIF A[ :8[XGM JrR[ X~ Y. K[ m 
 (A)  GJL lN<CL - ,BGF{    (B)  GJL lN<CL - VIMwIF 
 (C)  GJL lN<CL - JFZF6;L  (D)  GJL lN<CL - UMZB5]Z  (C)
5. Z[,J[ :JrKTF ;J[" 2019 VG];FZ EFZTG]\ ;F{YL :JrK Z[,J[ :8[XG VYJF TM NSG S[8[UZLDF\ 5|YD 
 ÊD[ SI]\ Z[,J[ :8[XG K[ m 
 (A)  HI5]Z (B)  Ô[W5]Z (C)  N]UF"5]ZF (D)  HdD] TFJL   (A)
6. TFH[TZDF\ ÔC[Z YI[,F Z[,J[ :JrKTF ;J[" 2019DF\ SIF ZFßIGF +6 Z[,J[ :8[XGM NSG S[8[UZLDF\ 
 5|YD +6 ÊD[ K[ m 
 (A)  DwI5|N[X (B)  ZFH:YFG (C)  U]HZFT (D)  S[Z/  (B)
7. TFH[TZDF\ ÔC[Z YI[,F Z[,J[ :JrKTF ;J[" 2019 VG];FZ U]HZFTGF Z[,J[ :8[XGMDF\ 5|YD ÊD[ SI]\ 
 Z[,J[ :8[XG K[ m 
 (A)  pWGF (B)  ;]ZT (C)  ÔDGUZ (D)  J0MNZF (A)
8. Z[,J[ :JrKTF ;J[" 2019DF\ NSG S[8[UZLDF\ U]HZFTG]\ pWGF SIF ÊD[ K[ m 
 (A)  14DF (B)  16DF (C)  18DF (D)  20DF (B)
9. Z[,J[ :JrKTF ;J[" 2019DF\ SG S[8[UZLDF\ 5|YD ÊD[ SI]\ Z[,J[ :8[XG K[ m  
 (A)  V\W[ZL (B)  lJZFZ (C)  GFIUF\J  (D)  AMlZJ,L  (A)

         Z[8DF\ O[ZOFZ

   ÊD .g0LS[8;" Z[8 VUFp Z[8 CJ[

   1 Z[5M Z[8 5.40 8SF 5.15 8SF

   2 lZJ;" Z[5M Z[8 5.15 8SF 4.90 8SF

   3 CRR 4.00 8SF 4.00 8SF

   4 MSF Rate 5.65 8SF 5.40 8SF
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10. Z[,J[ :JrKTF ;J[" 2019DF\ hMG Z[lgS\UDF\ 5|YD ÊD[ SIM hMG K[ m 

 (A)  p¿Z 5}J"  (B)  p¿Z 5lüD (C)  Nl1F6 5}J"  (D)  Nl1F6 5lüD  (B)

11. Z[,J[ :JrKTF ;J[" 2019DF\ .d5]|JD[g8DF\ NSG S[8[UZLDF\ 5|YD ÊD[ SI]\ Z[,J[ :8[XG K[ m 

 (A)  OlZNFAFN (B)  VIMwIF (C)  XFCU\H  (D)  O{hFAFN (D)

05 OCTOBER4 2019 SATURDAY

a lNJ; DlCDF o  5 VMÉ8MAZ4 lJ`J lX1FS lNJ; (World Teacher’s Day)

a GF6FSLI JQF„ 2019-20GL RBI Monetary PolicyGL RMYL ;DL1FF A[9SDF\ ,[JFI[,F
 S[8,FS VUtIGF lG6„IM

TFH[TZDF\ VMÉ8MAZ4 2019 NZlDIFG RBIGF UJG"Z zL XlÉTSF\T NF;FGL VwI1FTFDF\ 

D]\A. BFT[ RBI Monetary PolicyGL GF6FSLI JQF" 2019-20GL RMYL läDFl;S 

;DL1FF A[9SG]\ VFIMHG YI]\ CT]\P
 VF A[9SDF\ ,[JFI[,F S[8,FS DCÀJGF lG6"IM TYF VgI lJX[QFTF VF 

 5|DF6[ K[ o

 (1) Repo Rate 0.25 8SF 38F0LG[ 5.40 8SFYL 5.15 8SF SZJFDF\ VFjIM 

  K[P VFYL4 Z[5M Z[8 K[<,F 9 JQF"GL ;F{YL GLRL ;5F8L 5Z VFJL UIM K[P

 (2) Reverse Repo Rate 56 0.25 8SF 38F0LG[ 5.15 8SFYL 4.90 8SF 

  SZJFDF\ VFjIM K[P MSF Rate 56 5.65 8SFYL 38F0LG[ 5.40 8SF SZJFDF\ VFjIM K[P 

 (3) GF6FSLI JQF" 2019-20DF\ EFZTGF GDP J'lâ NZ V\U[GM VUFpGM 6.9 8SFGM V\NFH 38F0LG[ CJ[ 6.1 

8SF SZJFDF\ VFjIM K[P

 (4) VF p5ZF\T RBI äFZF DF.ÊM OF.GFg; ;\:YFVM DF8[ lWZF6 VF5JFGL DIF"NF ~P 1 ,FBYL JWFZLG[ 

CJ[ ~P 1.25 ,FB SZJFDF\ VFJL K[P 

GM\W o  (1) lZhJ" A[\S H[ NZ[ VgI A[\SMG[ lWZF6 SZ[ K[ 

  T[ NZG[ Z[5M Z[8 SC[JFDF\ VFJ[ K[P

 (2) ßIFZ[ lZhJ" A[\S VgI A[\SM 5F;[YL H[ NZ[ lWZF6 

  ,[ K[ T[ NZG[ lZJ;" Z[5M Z[8 SC[JFDF\ VFJ[ K[P

 (3) CRRG]\ 5}Z]\ GFD Cash Reserve Ratio K[P

 (4) MSFG]\ 5}Z]\ GFD Marginal Standing 

  Facility K[P 

         Z[8DF\ O[ZOFZ

   ÊD .g0LS[8;" Z[8 VUFp Z[8 CJ[

   1 Z[5M Z[8 5.40 8SF 5.15 8SF

   2 lZJ;" Z[5M Z[8 5.15 8SF 4.90 8SF

   3 CRR 4.00 8SF 4.00 8SF

   4 MSF Rate 5.65 8SF 5.40 8SF
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Monetary Policy
DMG[8ZL 5Ml,;L V[ V[JL 5|lÊIF K[ S[ H[GF äFZF N[XDF\ EFJGL l:YZTF Ô/JJF VG[ prR VFlY"S J'lâ CF\;, SZJF 
DF8[ jIFH NZGF lGI\+6 äFZF VY"T\+DF\ GF6F\GF 5]ZJ9FG[ lGI\l+T SZJFDF\ VFJ[ K[P
 EFZTDF\ Monetary PolicyGL ;DL1FF DF8[ —DMG[8ZL 5Ml,;L SlD8L˜GL ZRGF SZJFDF\ VFJL K[P
 DMG[8ZL 5Ml,;L SlD8LDF\ S], 6 ;eIM K[P
 DMG[8ZL 5Ml,;L SlD8LGF K ;eIMDF\ RBIGF +6 ;eIM CMI K[P ßIFZ[ VgI +6 ;eIMGL S[gã ;ZSFZ äFZF 

lGD6}S SZJFDF\ VFJ[ K[P
 RBIGF UJG"Z VF SlD8LGF VwI1F CMI K[P

GM\W o (1) JQF" 2019DF\ Z[[5M Z[8 TYF lZJ;" Z[5M Z[8DF\ ;TT 5F\RDL JBT 38F0M SZJFDF\ VFjIM K[P 

 (2) VF 38F0FG[ SFZ6[ JQF" 2019DF\ Z[5M Z[8 6.50 8SFYL 38LG[ 5.15 8SF Y. UIM K[P ßIFZ[ lZJ;" Z[5M Z[8 

6.25 8SFYL 38LG[ 4.90 8SF Y. UIM K[P 

 (3) ;ZSFZGF VF lG6"IYL CMD ,MG ;lCTGL VgI ,MG ;:TL YX[P H[YL ,MSMG[ ,FE YX[P 

 (4) TFH[TZDF\ MSF Z[8 56 0.25 8SF 38F0LG[ 5.65 8SFYL 5.40 8SF SZJFDF\ VFjIM K[P  

1. —lJ`J lX1FS lNJ;˜ TZLS[ SIM lNJ; pHJFI K[ m   

 (A)  5 ;%8[dAZ (B)  5 VMÉ8MAZ (C)  5 GJ[dAZ (D)  5 l0;[dAZ  (B)

2. EFZTDF\ —ZFQ8=LI lX1FS lNG˜ TZLS[ SIM lNJ; pHJFI K[ m  

 (A)  5 ;%8[dAZ (B)  5 VMÉ8MAZ (C)  5 GJ[dAZ (D)  5 l0;[dAZ (A)

3. EFZTDF\ JT"DFG ;DI[ s5 VMÉ8MAZ4 2019GL l:YlTV[f Z[5M Z[8 S[8,F 8SF K[ m  

 (A)  4.90 (B)  5.15 (C)  5.40 (D)  5.65 (B)

4. EFZTDF\ JT"DFG ;DI[ s5 VMÉ8MAZ4 2019GL l:YlTV[f lZJ;" Z[5M Z[8 S[8,F 8SF K[ m  

 (A)  4.90 (B)  5.15 (C)  5.40 (D)  5.65 (A)

5. EFZTDF\ JT"DFG ;DI[ s5 VMÉ8MAZ4 2019GL l:YlTV[f MSF Z[8 S[8,F 8SF K[ m  

 (A)  4.90 (B)  5.15 (C)  5.40 (D)  5.65  (C)

6. VMÉ8MAZ 2019DF\ D/[,L RBI Monetary PolicyGL RMYL ;DL1FF A[9SDF\ YI[,L ÔC[ZFT VG];FZ

 VYJF TM VMÉ8MAZ 2019DF\ RBI äFZF SZJFDF\ VFJ[,L ÔC[ZFT VG];FZ JQF" 2019-20DF\ EFZTGM

 GDP J'lâ NZ S[8,F 8SF ZC[JFGL ;\EFJGF K[ m 

 (A)  6.1 (B)  6.3 (C)  6.6 (D)  6.9  (A)

7. RBI äFZF TFH[TZDF\ DF.ÊM OF.GFg; ;\:YFVM DF8[ lWZF6 VF5JFGL DIF"NF ~P 1 ,FBYL JWFZLG[ 

 CJ[ S[8,L SZJFDF\ VFJL K[ m 

 (A)  1.25 ,FB (B)  1.40 ,FB (C)  1.50 ,FB (D)  1.75 ,FB  (A)
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ONE LINER
CURRENT AFFAIRS

U]HZFT

a ;]ZTDF\ IMÔIM U]HZFTGM lNjIF\U jIlÉTVM DF8[GM 5|YD Z[d5 JMS XM 

 TFH[TZDF\ D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LGL p5l:YlTDF\ U]HZFTGF ;]ZT BFT[ lNjIF\U jIlÉTVM DF8[GM 

U]HZFTGM 5|YD Z[d5 JMS XM IMÔIM CTMP lNjIF\U AF/SMG[ 5|Mt;FCG VG[ DlC,F ;XlÉTSZ6 C[T] DF8[ 

IMÔI[,F VF R[lZ8L O[XG XM 2019G]\ VFIMHG zLDTL NlX"GL SM9FZL äFZF zLDTL V\H,LA[G ~5F6LGF 

DFU"NX"G C[9/ SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P  

a EFZTDF\ lS0GL 8=Fg;%,Fg8GF lEQD l5TFDC 0MP V[RPV[,P l+J[NLG]\ lGWG

 EFZTDF\ lS0GL 8=Fg;%,Fg8GF lEQD l5TFDC VG[ 5|l;â G[Ë[,MlH:84 .dI]GM,MlH:84 8=Fg;%,Fg8 ;H"G 

VG[ :8[D ;[, lZ;R"Z 0MP V[RPV[,P l+J[NLG]\ VDNFJFNGL lS0GL CMl:58, BFT[ 87 JQF"GL JI[ lGWG YI]\ 

K[P 0MP V[RPV[,P l+J[NLG]\ 5}Z]]\ GFD zL CZUMlJ\N ,1DLX\SZ l+J[NL K[P T[DGM HgD U]HZFTDF\ JT"DFG 

DMZAL lH<,FGF C/JN TF,]SFGF RZF0JF UFDDF\ YIM CTMP T[D6[ 7 VMÉ8MAZ 1981GF ZMH VDNFJFNGL 

l;lJ, CMl:58,GF S[d5;DF\ lS0GL CMl:58, TZLS[ VM/BFTL Institute of Kidney Diseases and 

Research Centre (IKDRC)GL :YF5GF SZLG[ EFZTDF\ lS0GLGL ;FZJFZGM 5|FZ\E SZFjIM CTMP 0MP 

V[RPV[,P l+J[NLV[ :YF5[,L VF CMl:58, lJ`JGL ;F{YL DM8L lS0GL CMl:58, K[P EFZTDF\ lS0GLGF 

NNL"VMGL ;FZJFZ V\U[GF T[DGF IMUNFG DF8[ JQF" 2015DF\ T[DG[ 5Í zL 5]Z:SFZYL ;gDFlGT SZJFDF\ 

VFjIF CTFP 

a U]HZFTDF\ J,;F0 lH<,FGF WZD5]ZDF\ EFZTG]\ ALH]\ ;5„N\X ;\XMWG S[gã X~ YX[ 

 TFH[TZDF\ U]HZFTGF UF\WLGUZ BFT[ U]HZFTDF\ ;F{5|YD JBT —;5"N\X jIJ:YF5G˜ lJX[ V[S JS"XM5G]\ 

VFIMHG YI]\ CT]\P VF JS"XM5GF pNŸ3F8G 5|;\U[ U]HZFT ZFßIGF JGD\+L zL U65TEF. J;FJFV[ 

U]HZFTDF\ J,;F0 lH<,FGF WZD5]Z BFT[ VF\TZZFQ8=LI S1FFGF ;5"N\X ;\XMWG S[gãG]\ lGDF"6 SZJFDF\ 

VFJX[ T[JL ÔC[ZFT SZL CTLP VF ;\XMWG S[gãDF\ ;5"GF h[ZDF\YL NJF 56 AGFJJFDF\ VFJX[P U]HZFTDF\ 

:Y5FGFZ VF ;5"N\X ;\XMWG S[gã R[gGF. AFN EFZTG]\ ALH]\ VF\TZZFQ8=LI S1FFG]\ ;5"N\X ;\XMWG S[gã CX[P 
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a AF\u,FN[XG[ 5ZFHI VF5LG[ EFZT SAFF V\0Z 18 R[ld5IGlX5DF\ 5|YD JBT R[ld5IG AgI]\   

 TFH[TZDF\ ;%8[dAZ 2019 NZlDIFG G[5F/ BFT[ SAFF V\0Z 18 O}8AM, R[ld5IGlX5 2019G]\ VFIMHG 

YI]\ CT]\P H[DF\ VF R[ld5IGlX5GL OF.G, D[RDF\ AF\u,FN[XG[ 5ZFHI VF5LG[ EFZT[ VF R[ld5IGlX5 

5|YD JBT ÒTL ,LWL K[P JQF" 2015YL NZ A[ JQF[" IMÔTL VF R[ld5IGlX5DF\ JQF" 2015 VG[ 2017DF\ 

G[5F/ R[ld5IG Zæ]\ CT]\P SAFFG]\ 5}Z]\ GFD South Asian Football Federation K[P 

a ;]5|LD SM8„GF R]SFNF CJ[ 9 :YFlGS EFQFFVMDF\ 56 p5,aW YX[

 EFZTGL ;]5|LD SM8" äFZF VUFp V[JL ÔC[ZFT SZJFDF\ VFJL CTL S[4 ;]5|LD SM8"GF TDFD HHD[g8 T[GL 

VMlOlXI, J[A;F.8 5Z V\U|[Ò p5ZF\T VF;FDL4 lCgNL4 SgG04 DZF9L4 pl0IF VG[ T[,]U] V[D S], K 

:YFlGS EFQFFVMDF\ 56 p5,aW YX[P Ô[S[ CJ[4 TFH[TZDF\ EFZTGF S[gãLI SFINF D\+L zL ZlJ X\SZ 

5|;FN[ SZ[,L ÔC[ZFT VG];FZ ;]5|LD SM8"GF R]SFNF p5ZMÉT K EFQFFVM p5ZF\T A\UF/L4 TlD, VG[ pN]„ 

;lCT S], 9 EFQFFVMDF\ ;]5|LD SM8"GL VMlOlXI, J[A;F.8 5ZYL p5,aW SZFJJFDF\ VFJX[P 

a EFZTGL 5|YD BFGUL 8=[G —T[H; V[É;5|[;˜GM ,BGF{YL 5|FZ\E 

 4 VMÉ8MAZ 2019GF ZMH p¿Z5|N[XGF D]bID\+L zL IMUL VFlNtIGFY[ GJL lN<CLYL ,BGF{ JrR[ 

NM0GFZL T[H; V[É;5|[;GM p¿Z5|N[XGF ,BGF{ BFT[YL ,L,Lh\0L ATFJLG[ 5|FZ\E SZFjIM K[P EFZTDF\ SM. 

BFGUL ;\RF,S äFZF H[G]\ ;\RF,G SZJFDF\ VFjI]\ CMI T[JL VF EFZTGL 5|YD BFGUL 8=[G K[P EFZTLI 

Z[,J[GL 5[8F S\5GL IRCTC äFZF T[G]\ ;\RF,G SZJFDF\ VFJX[P IRCTCG]\ 5}Z]\ GFD Indian Railway 

Catering and Tourism Corporation K[P EFZTGL 5|YD BFGUL ;[DL CF.:5L0 8=[G T[H; V[É;5|[; 

VlTVFW]lGS ;]lJWFYL ;ßH K[P VG[ T[ lN<CL - ,BGF{ JrR[ D\U/JFZ l;JFI AFSLGF TDFD lNJ;MDF\ 

RF,X[P lN<CL - ,BGF{ JrR[ VF 8=[G OÉT SFG5]Z VG[ UFlhIFAFN BFT[ H :8M5 SZX[P 

a lO<D —XM,[˜DF\ —SFl,IF˜G]\ 5F+ EHJGFZ 5L- VlEG[TF zL lJH] BM8[G]\ lGWG 

 5|l;â lCgNL lO<D —XM,[˜DF\ —SFl,IF˜G]\ 5F+ EHJLG[ 5|l;â YI[,F 5L- VlEG[TF zL lJH] BM8[G\] 77 

JQF"GL JI[ D]\A. BFT[ lGWG YI]\ K[P D]\A.DF\ HgD[,F zL lJH] BM8[G]\ 5}Z]\ GFD zL lJH] AF5]ZFJ BM8[ K[P 

T[D6[ lCgNL TYF DZF9L EFQFFGL 440YL JW] lO<DMDF\ SFD SI]Å K[P lO<D —XM,[˜GM —;ZNFZ4 D{\G[ VF5SF 

GDS BFIF C{˜ TYF —V\NFH V5GF V5GF˜GM T[DGM 0FI,MU —U,TL ;[ lD:8[S CMUIF˜ B}A H 5|l;â 

YIF CTFP —V\NFH V5GF V5GF˜DF\ —ZMA8"˜G\] 5F+ EHJGFZ zL lJH] BM8[ 8LPJLP ;LlZI, —HAFG 

;\EF,S[˜ (1993)YL 56 ,MSl5|I YIF CTFP  

EFZT
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a HdD] SFxDLZGL S,D 370G[ lGQ5|EFJL AGFJJFGL SFIN[;ZTFG[ 50SFZTL VZÒ A\WFZ6LI 

 A[gRG[ ;M\5F. 

 EFZTDF\ HdD] SFxDLZ V\U[GL S,D 370G[ lGQ5|EFJL AGFjIF AFN ;ZSFZGF VF lG6"IGL SFIN[;ZTFG[ 

50SFZTL VG[S VZÒVM ;]5|LD SM8"DF\ Y. CTLP VF VZÒVMGL ;]GFJ6L DF8[ ;]5|LD SM8" äFZF Hl:8; 

V[GPJLP ZD6 VYJF TM Hl:8; V[GPJLP ZDGFGL VwI1FTFDF\ 5F\R HÔ[GL V[S A\WFZ6LI A[gRGL 

ZRGF SZJFDF\ VFJL K[P VF A[gRGF 5F\R ;eIMDF\ Hl:8; V[GPJLP ZD6 p5ZF\T Hl:8; ;\HI lSXG 

SF{,4 Hl:8; VFZP ;]EFQF Z[»L4 Hl:8; ALPVFZP UJ. VG[ Hl:8; ;}I"SFgTGM ;DFJ[X SZJFDF\ 

VFjIM K[P 

lJ`J

a IMD J<0„ l0lH8, SMld5l88LJG[; Z[lgS\U 2019DF\ EFZT 44DF ÊD[

 TFH[TZDF\ 5|l;â YI[,F IMD J<0" l0lH8, SMld5l88LJG[; Z[lgS\U 2019DF\ EFZT 44DF ÊD[ K[P ßIFZ[ 

VF VUFp JQF" 2018DF\ 5|l;â YI[,F VF Z[lgS\UDF\ EFZT 48DF ÊD[ CT]\P JQF" 2019DF\ 5|l;â YI[,F VF 

Z[lgS\UDF\ VD[lZSF 5|YD4 l;\UF5MZ ALÔ VG[ :JL0G +LÔ ÊD[ K[P ßIFZ[ J[G[h]V[,F V\lTD 63DF ÊD[ K[P  
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a TFH[TZDF\ U]HZFTGF SIF XC[ZDF\ lNjIF\U jIlÉTVM DF8[GF U]HZFTGF 5|YD Z[d5 JMS XM VYJF TM O[XG XM 

2019G]\ VFIMHG YI]]\ CT]\ m  v ;]ZT

a EFZTDF\ lS0GL 8=Fg;%,Fg8GF lEQD l5TFDC TZLS[ VM/BFTF 0MP V[RPV[,P l+J[NLG]\ TFH[TZDF\ lGWG YI]\ 

K[PPPT[DG]\ 5}Z]\ GFD X]\ K[ m  v zL CZUMlJ\N ,1DLX\SZ l+J[NL

a VDNFJFNGL l;lJ, CMl:58,GF 5|F\U6DF\ lS0GL CMl:58,GL :YF5GF SZGFZ 0MP V[RPV[,P l+J[NLGM HgD 

SIF\ YIM CTM m  v RZF0JF4 TFP C/JN4 lHP DMZAL

a 0MP V[RPV[,P l+J[NLG[ SIF 5Í 5]Z:SFZYL ;gDFlGT SZJFDF\ VFjIF K[ m  v 5Í zL (2015)

a zL Zl;S,F, NMXL TYF zL DOT,F, DC[TFGL VFlY"S ;CFIYL U]HZFTDF\ VDNFJFN BFT[ Institute of 

Kidney Diseases and Research Centre (IKDRC) VYJF TM lS0GL CMl:58,GL :YF5GF SM6[ SZL 

 CTL m  v 0MP V[RPV[,P l+J[NL

a U]HZFTDF\ TFH[TZDF\ SIF XC[ZDF\ —;5"N\X jIJ:YF5G˜ lJX[GF U]HZFTGF 5|YD JS"XM5G]\ VFIMHG YI]\ 

 CT]\ m  v UF\WLGUZ

a U]HZFT ZFßIGF JG D\+L zL U65TEF. J;FJFV[ TFH[TZDF\ SZ[,L ÔC[ZFT VG];FZ EFZTGF ALÔ VG[ 

U]HZFTGF 5|YD VF\TZZFQ8=LI S1FFGF ;5"N\X ;\XMWG S[gãGL :YF5GF SIF\ SZJFDF\ VFJX[ m

  v WZD5]Z4 lHP J,;F0

a EFZTDF\ VF\TZZFQ8=LI S1FFG]\ 5|YD VG[ V[SDF+ ;5"N\X ;\XMWG S[gã SIF\ VFJ[,]\ K[ m  v R[gGF.

a TFH[TZDF\ SAAF V\0Z 18 R[ld5IGlX5 lJH[TF N[XG\] GFD X]\ K[ m  v EFZT

a TFH[TZDF\ EFZT[ SIF N[XG[ 5ZFHI VF5LG[ SAAF V\0Z 18 R[ld5IGlX5 2019 ÒTL ,LWL K[ m 

  v AF\u,FN[X

a TFH[TZDF\ SIF N[XDF\ IMÔI[,L SAAF V\0Z 18 R[ld5IGlX5 2019 EFZT[ ÒTL ,LWL K[ m   v G[5F/

a —SAAF V\0Z 18 R[ld5IGlX5˜ S. ZDT DF8[ IMÔI K[ m  v O}8AM,

a TFH[TZDF\ S[gãLI SFINF D\+L zL ZlJ X\SZ 5|;FN[ SZ[,L ÔC[ZFT VG];FZ EFZTGL ;]5|LD SM8"GF R]SFNF CJ[ 

V\U|[Ò p5ZF\T S[8,L :YFlGS EFQFFVMDF\ p5,aW SZFJJFDF\ VFJX[ m  v 9 

a EFZTGL 5|YD BFGUL 8=[GG]\ GFD X]\ K[ m  v T[H; V[É;5|[;

a EFZTGL 5|YD BFGUL 8=[G —T[H; V[É;5|[;˜GM TFH[TZDF\ SIF A[ :8[XGM JrR[ 5|FZ\E YIM K[ m 

  v lN<CL - ,BGF{

a GJL lN<CL - ,BGF{ JrR[GL EFZTGL 5|YD BFGUL 8=[G T[H; V[É;5|[;GM TFH[TZDF\ ,L,Lh\0L ATFJLG[ SM6[ 

5|FZ\E SZFjIM K[ m  v zL IMUL VFlNtIGFY
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a TFH[TZDF\ SIF :8[XG[YL EFZTGL 5|YD BFGUL 8=[G T[H; V[É;5|[;GM zL IMUL VFlNtIGFY[ ,L,Lh\0L 

ATFJLG[ 5|FZ\E SZFjIM K[ m  v ,BGF{

a EFZTGL 5|YD BFGUL 8=[G —T[H; V[É;5|[;˜G]\ ;\RF,G SMGF äFZF SZJFDF\ VFJX[ m  v IRCTC

a IRCTCG]\ 5}Z]\ GFD X]\ K[ m  v Indian Railway Catering and Tourism Corporation

a TFH[TZDF\ zL lJH] BM8[G]\ lGWG YI]\ K[PPPT[VM SIF 1F[+ ;FY[ ;\S/FI[,F CTF m   v lO<D

a lO<D XM,[DF\ SFl,IFG]\ 5F+ EHJLG[ 5|l;â YI[,F zL lJH] AF5]ZFJ BM8[G\] TFH[TZDF\ lGWG YI]\ 

K[PPPT[DGM HgD SIF\ YIM CTM m  v D]\A.

a HdD] SFxDLZGL S,D 370G[ lGQ5|EFJL AGFjIF AFN ;ZSFZGF VF lG6"IGL SFIN[;ZTFG[ 50SFZTL 

VZÒVMGL ;]GFJ6L DF8[ ;]5|LD SM8" äFZF S[8,F HÔ[GL V[S A\WFZ6LI A[gRGL ZRGF SZJFDF\ 

 VFJL K[ m  v 5F\R

a HdD] SFxDLZGL S,D 370G[ lGQ5|EFJL AGFjIF AFN ;ZSFZGF VF lG6"IGL SFIN[;ZTFG[ 50SFZTL 

VZÒVMGL ;]GFJ6L DF8[ ;]5|LD SM8" äFZF TFH[TZDF\ SMGL VwI1FTFDF\ 5F\R HÔ[GL V[S A\WFZ6LI 

A[gRGL ZRGF SZJFDF\ VFJL K[ m  v Hl:8; V[GPJLP ZD6 sHl:8; G]YF,F5lT J[\S8 ZD6f

a TFH[TZDF\ 5|l;â YI[,F IMD J<0" l0lH8, SMld5l88LJG[; Z[lgS\U 2019DF\ EFZT SIF ÊD[ K[ m  v 44DF

a JQF" 2018GF IMD J<0" l0lH8, SMld5l88LJG[; Z[lgS\UDF\ EFZT SIF ÊD[ CT]\ m  v 48DF

a IMD J<0" l0lH8, SMld5l88LJG[; Z[lgS\U 2019DF\ 5|YD ÊD[ SIM N[X K[ m  v VD[lZSF

1. —lJ`J ;D]ãL lNJ;˜ VYJF TM ‘World Maritime Day’ NZ JQF[" SIFZ[ pHJFI K[ m  

  v ;%8[dAZ DlCGFGF K[<,F U]~JFZ[

2. JQF" 2019DF\ SIF lNJ;[ —lJ`J ;D]ãL lNJ;˜GL pHJ6L SZJFDF\ VFJL CTL m v 26 ;%8[dAZ

3. JQF" 2019GL —lJ`J ;D]ãL lNJ;˜GL YLD X]\ CTL m 

  v Empowering Women in the Maritime Community (;D]ãL ;D]NFIDF\ DlC,FVMG]\ ;XlÉTSZ6)

4. —VF\TZZFQ8=LI 5ZDF6] X:+ ;\5}6" GFA}NL lNJ;˜ VYJF TM ‘International Day for the Total 

Elimination of Nuclear Weapons’ TZLS[ SIM lNJ; pHJFI K[ m v 26 ;%8[dAZ
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5. EFZTDF\ —V\tIMNI lNJ;˜ TZLS[ SIM lNJ; pHJFI K[ m  v 25 ;%8[dAZ

6. EFZTDF\ SMGM HgD lNG —V\tIMNI lNJ;˜ TZLS[ pHJFI K[ m v 5\l0T NLGNIF/ p5FwIFI

7. —VF\TZZFQ8=LI ;F\S[lTS EFQFF lNJ;˜ (International Day of Sign Languages) TZLS[ SIM lNJ; pHJFI 

K[m  v 23 ;%8[dAZ

8. JQF" 2019GL —VF\TZZFQ8=LI ;F\S[lTS EFQFF lNJ;˜GL YLD X]\ CTL m  

  v Sign Language Rights for All (AWF DF8[ ;F\S[lTS EFQFFGM VlWSFZ)

9. TFH[TZDF\ J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLGL VD[lZSFGL D],FSFT NZlDIFG EFZTGL S. S\5GLV[ VD[lZSFDF\ 

éÔ" 1F[+DF\ sVYJF TM VD[lZSFGL Tellurian Inc GFDGL G[RZ, U[; S\5GLDF\f 2.5 lAl,IG VD[lZSG 

0M,Z .gJ[:8 SZJF DF8[ MOU SIF" K[ m  v Petronet LNG

10. TFH[TZDF\ EFZTGF 5|l;â VlEG[TF zL VlDTFE ArRGG[ —NFNF ;FC[A OF/S[ 5]Z:SFZ˜ V[GFIT YIM 

K[PPPT[D6[ 1969 ;F{5|YD S. lO<DDF\ VlEGI äFZF lO<DL SFZlSNL"GM 5|FZ\E SIM" CTM m  v ;FT lCgN]:TFGL

11. TFH[TZDF\ zL VlDTFE ArRGG[ JQF" 2018GM —NFNF ;FC[A OF/S[ 5]Z:SFZ˜ V[GFIT YIM K[PPPT[D6[ 1969DF\ 

;F{5|YD JBT S. lO<DDF\ VJFH VF5LG[ 5MTFGL lO<DL SFZlSNL"GM 5|FZ\E SIM" CTM m     v E]JG ;MD

12. zL VlDTFE ArRGGM HgD SIF\ YIM CTM m  v 5|IFUZFH sH}G]\ GFD o V,FCFAFNf

13. —.g8ZG[XG, SM:8, lÉ,GV5 0[˜ NZ JQF[" SIF lNJ;[ pHJFI K[ m  

  v ;%8[dAZ DlCGFGF +LÔ XlGJFZ[ sTFH[TZDF\ 21 ;%8[dAZ4 2019GF ZMHf

14. zL ZFC], VJFZ[ S. ZDT ;FY[ ;\S/FI[,F K[ m  v Z[;l,\U

15. TFH[TZDF\ J<0" Z[;l,\U R[ld5IGlX5 2019DF\ A|Mgh D[0, lJH[TF zL ZFC], VJFZ[ SIF ZFßIGF Z[;,Z K[ m 

  v DCFZFQ8=

16. JQF" 2024GF 5[lZ; TYF JQF" 2028GF ,M; V[gH[,; VMl,ld5S DF8[ EFZTGF V[Y,[8G[ T{IFZ SZJF DF8[ S[gã 

;ZSFZGF ZDTUDT D\+F,I äFZF EFZTDF\ S[8,F —G[XG, ;[g8Z VMO V[É;[,g;˜GL :YF5GF SZJFGM 

TFH[TZDF\ lG6"I ,[JFIM K[ m  v 20

17. S[gã ;ZSFZGF ZDTUDT D\+F,I äFZF TFH[TZDF\ EFZTDF\ 20 —G[XG, ;[g8Z VMO V[É;[,g;˜GL :YF5GF 

SZJFGM lG6"I ,[JFDF\ VFjIM K[PPPVF 20 ;[g8ZDF\YL U]HZFTGF SIF XC[ZDF\ T[G]\ V[S ;[g8Z :Y5FX[ m  

  v UF\WLGUZ

18. TFH[TZDF\ ;%8[dAZ 2019 NZlDIFG U]HZFTGF SIF ZFßI VYJF TM S[gãXFl;T 5|N[XDF\ —10 COT[4 10 AH[4 

10 lDlG8 v CZ ZlJJFZ4 0[\uI] 5Z JFZ˜ VlEIFG X~ SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ m  v lN<CL

19. TFH[TZDF\ IMÔI[,L ;\I]ÉT ZFQ8=GL prR :TZLI É,F.D[8 V[ÉXG ;lD8DF\ S], 9 :JT\+ 8=[S 5Z OMS; 

SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P VF 9 8=[SDF\YL SIF A[ N[XMV[ ‘Industry Transition Track’G]\ G[T'tJ SI]Å CT]\ m 

  v EFZT VG[ :JL0G
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20. TFH[TZDF\ EFZT É,FID[8 R[gH V\U[ SIF N[X ;FY[ D/LG[ —.g0:8=Lh 8=FghLXG 8=[S˜G]\ G[T'tJ SZL Zæ]\ K[ m 

   v :JL0G

21. pnMUMGF VMKF SFA"GJF/L VY"jIJ:YF (LowCarbon Economy)DF\ ~5F\TZ6 DF8[ TFH[TZDF\ SIF A[ N[XM 

äFZF ‘Leadership Group’ VYJF TM ‘Leadership Group for Industry Transition’GL :YF5GF SZJFDF\ 

VFJL K[ m  v EFZT VG[ :JL0G

22. TFH[TZDF\ ;%8[dAZ 2019 NZlDIFG U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ VDNFJFNGF SIF T/FJDF\ 

GD"NF GLZGF JWFD6F DF8[ DCFVFZTL SZL CTL m  v J:+F5]Z T/FJ

23. TFH[TZDF\ ;%8[dAZ 2019 NZlDIFG U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ SIF XC[ZDF\ VFJ[,L V[GP 

V[RP V[,P U<;" CM:8[,G]\ ,MSF5"6 SI]Å K[ m  v VDNFJFN

24. TFH[TZDF\ GD"NF 0[DDF\ 138.68 DL8Z 5F6LGM ÒJ\T ;\U|C YTF\ T[DF\ S[8,F V[SZ O}8 H/;\U|C XÉI AgIM K[m  

 v 4.7 VYJF 4.73 lDl,IG V[SZ O}8

25. ;ZNFZ ;ZMJZ 0[D 5ZGF H/ lJn]T DYSM äFZF CF, ,UEU 1450 D[UFJM8 JLH pt5FNG YFI K[P T[DF\YL 

;F{YL JW] JLH/L SIF ZFßIG[ D/[ K[ m  

  v DwI5|N[X sDwI5|N[XG[ 57 8SF4 DCFZFQ8=G[ 27 8SF VG[ U]HZFTG[ 16 8SFf

26. ;ZNFZ ;ZMJZ GD"NF 0[D 138 S[ T[YL JW] DL8Z ;]WL EZFTF U]HZFTGL S[8,F C[É8Z HDLGG[ l;\RF.GL ;]lJWF 

D/X[ m  v 18.45 ,FB C[É8Z

27. TFH[TZDF\ J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ S. HuIFV[ VFJ[,F A8ZO,FI UF0"GG]\ ,MSF5"6 SZFjI]\ CT]\ m 

  v V[STFGUZL sS[Jl0IF SM,MGLf4 :8[rI] VMO I]lG8LGL AFH]DF\

28. zL ;ZNFZ 58[,GL ;}RGFYL SIF V[lgHlGIZ[ 1948-49DF\ T{IFZ SZ[,F lZ5M8"DF\ GD"NF IMHGFG]\ DCÀJ 

NXF"JJFDF\ VFjI]\ CT]\ m  v zL GJFAV,L GJFA H\U

29. zL ;ZNFZ J<,EEF. 58[,[ SIFZ[ D/[,L S[lAG[8GL A[9SDF\ S[gã ;ZSFZGL VFlY"S ;CFIYL NZ[S ZFßIDF\ 

V[S DM8M l;\RF. 5|MH[É8 CMJM Ô[.V[ T[JM VG]ZMW SIM" CTM m  v GJ[dAZ4 1947

30. EFZTGL ;]5|LD SM8" äFZF GD"NF 0[D V\U[ AFSL lJ:YFl5TMGF 5]GJ";G VG[ 5IF"JZ6LI ;]Z1FFGL SFDULZL 

5}6" SZJFGL XZT[ 0[DGL êRF. 138.68 DL8Z ;]WL ,. HJFGM V{lTCFl;S R]SFNM SIFZ[ VF%IM CTM m 

  v VMÉ8MAZ4 2000

31. U]HZFTDF\ H~ZTD\N jIlÉTG[ VF5FTSF,DF\ DNN D/L ZC[ T[ DF8[ TFH[TZDF\ 5\RS<IF6 lJSF; 5|S<5MGF\ 

,MSF5"6 5|;\U[ D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ ÉIF\YL —C<,M SOS˜ ;[JFGM 5|FZ\E SZFjIM K[ m   

 v UF\WLGUZ

32. TFH[TZDF\ D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LGL VwI1FTFDF\ U]HZFTGF SIF XC[ZDF\ :8[8 ,[J, A[gS;" SlD8LGL 

162DL A[9SG]\ VFIMHG YI]\ CT]\ m  v UF\WLGUZ

https://t.me/icerajkotofficial


30

ICE RAJKOTGL GJL Authentic Telegram R[G,  t.me/icerajkotofficial VFH[ H JOIN SZMP

WEEK 40ICE MAGIC icerajkot LIKE - COMMENT - SHARE

R

33. TFH[TZDF\ S. U]HZFTL gI]h R[G, äFZF DCFtDF UF\WLÒGL 150DL HgDHI\TL ;\NE[" VFIMlHT —;tIGF 

5|IMUM˜ SMgS,[JDF\ U]HZFTGF ZFßI5F, zL VFRFI" N[JJ|T VG[ D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6L p5l:YT 

ZæF CTF m  v A.B.P. Vl:DTF

34. TFH[TZDF\ U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ U]HZFTGF SIF XC[ZDF\ U]Z]U|\Y ;FC[AGL 5F,BL 

IF+FG\] :JFUT SI]Å CT]\ m  v VDNFJFN

 szL U]Z] GFGS N[JÒGF 550DF 5|SFX5J" lGlD¿[ 5FlS:TFGGF GFGSFGF ;FC[AYL 1 H}G4 2019GF ZMH U]Z]U|\Y 

;FC[AGL VF 5F,BL IF+FGM 5|FZ\E YIM CTMPf

35. V[5|[lg8;lX5 IMHGF C[9/ ;F{YL JW] I]JFVMG[ V[5|[lg8;lX5 5}ZL 5F0JFDF\ ;DU| N[XDF\ SI]\ ZFßI 5|YD ÊD[ 

K[ m  v U]HZFT

36. U]HZFT ;ZSFZGL zD lGIFDS SR[ZL äFZF T{IFZ SZFI[,L SIMPLE VG[ SACHET DMAF., V[l%,S[XGG]\ 

TFH[TZDF\ D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ ÉIF\YL ,MlgR\U SI]Å K[ m  v UF\WLGUZ

37. TFH[TZDF\ ;F{5|YD JBT EFZTGF SIF ZFßIDF\ SFZBFGFDF\ SFD SZTF zDIMULGF :JF:yIGL ;\EF/ DF8[ 

SACHET (;[O8L V[g0 SMld5|C[g;LJ C[<Y V[GJFID["g8 8[:8) GFDGL DMAF., V[5 ,MgR SZJFDF\ VFJL K[m 

  v U]HZFT

38. TFH[TZDF\ U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ 5FGD l;\RF. IMHGFGF JWFZFGF 5F6L äFZF 

U]HZFTGF SIF A[ lH<,FGF 38 UFDMGF\ GFGFvDM8F 53 T/FJM EZJF DF8[ ;{âF\lTS D\H}ZL VF5L K[ m 

  v 5\RDCF, VG[ DlC;FUZ

39. DCFtDF UF\WLÒGL 150DL HgDHI\TLGL pHJ6L lGlD¿[ 2 VMÉ8MAZ4 2019YL 31 l0;[dAZ4 2019 NZlDIFG 

D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ BFNL VG[ 5Ml,J:+GF K}8S J[RF6 p5Z S[8,F 8SF lJX[QF J/TZGL 

ÔC[ZFT SZL K[ m  v 20 8SF

40. U]HZFTDF\ TFH[TZDF\ UF\WLGUZ BFT[ IMÔI[,L ;]EFQF 5F,[SZ 5|FS'lTS B[TL SFI"XF/F AFN U]HZFTGF 

ZFßI5F, zL VFRFI" N[JJ|TGL p5l:YlTDF\ TFH[TZDF\ U]HZFTGF SIF lH<,FDF\ ;]EFQF 5F,[SZ 5|FS'lTS B[TL 

VlWJ[XG 2019G]\ VFIMHG YI]\ CT]\ m  v H}GFU-

41. U]HZFT ;ZSFZ äFZF TFH[TZDF\ ÔC[Z SZJFDF\ VFJ[,L GJL A\NZLI GLlT VYJF TM 5M8" 5Ml,;L D]HA GJF 

;FCl;SM äFZF 5;\N SZJFDF\ VFJ[, H[8LGL HuIF CIFT H[8LYL VMKFDF\ VMKL S[8,F lS,MDL8Z N}Z CMJL 

Ô[.V[ m  v 3 lS,MDL8Z

 sV5JFN o Ô[S[4 NC[H VG[ CÒZF A\NZGF jI}CFtDS :YFGG[ SFZ6[ VF A[ :Y/M 5F;[ :Y5FGFZ H[8LGL DIF"NF 

38F0LG[ VMKFDF\ VMKL 1 lS,MDL8Z SZJFDF\ VFJL K[Pf

42. U]HZFTGF SIF AM0" äFZF ;\RFl,T D[l0S, JFGG[ TFH[TZDF\ C[<Y z[6LDF\ :SMR V[JM0" V[GFIT YIM K[ m 

  v zDIMUL S<IF6 AM0"
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43. RFIGF V[;Ml;I[XG VMO :DM, V[g0 lDl0ID V[g8Z5|F.lh; (CASME) äFZF TFH[TZDF\ VFXZ[ ~P 10,500 

SZM0GF BR[" U]HZFTDF\ S. HuIFV[ —RF.GF .g0:8=LI, 5FS"˜ 0[J,5 SZJF DF8[ U]HZFT ;ZSFZ ;FY[ MOU 

SZJFDF\ VFjIF K[ m  v WM,[ZF VYJF WM,[ZF SIR

44. ;DU| lJ`JGF 5|JF;LVMG[ VFSQF"JF DF8[ TFH[TZDF\ SIF N[X[ ;F{5|YD JBT 8]lZ:8 lJhF VF5JFGL ÔC[ZFT 

SZL K[ m  v ;FpNL VZ[lAIF

45. TFH[TZDF\ 5\ÔA V[g0 DCFZFQ8= SM-VM5Z[8LJ A[gS (PMC A[gS) AFN RBI äFZF S. A[gSGL ,[J0N[J0 5Z 

5FA\NLVM D}SJFDF\ VFJL K[ m   v ,1DL lJ,F; A[gS

46. TFH[TZDF\ VD[lZSFGF æ]:8G GFDGF XC[ZDF\ VD[lZSFDF\ EFZTLI D}/GF 5|YD XLB 5M,L; VlWSFZLGL 

CtIF SZJFDF\ VFJL K[PPPT[DG]\ GFD X]\ K[ m  v zL ;\NL5l;\C WF,LJF,

47. lO<D ;\ULTDF\ VE}T5}J" IMUNFG AN, TFH[TZDF\ J0F5|WFG zL GZ[gãEF. DMNLV[ SMG[ —0M8Z VMO W 

G[XG˜GM lBTFA VF5JFGL ÔC[ZFT SZL K[ m  v ;]zL ,TF D\U[XSZ

48. U]HZFT ;ZSFZ[ 1 VMÉ8MAZ4 2019YL S[8,F ~l5IFYL JW]GL lS\DTGF lOlhS, :8[d5GL HuIFV[ .-:8[d5 

OZlHIFT SIF" K[ m  v ~P 500YL JW]

49. U]HZFT ;ZSFZ äFZF TFH[TZDF\ SZJFDF\ VFJ[,L ÔC[ZFT VG];FZ U]HZFTDF\ ~P 500YL VMKL lS\DTGF 

lOlhS, :8[d5 SIF\ ;]WL DFgI ZC[X[ m  v 31 l0;[dAZ4 2019

50. TFH[TZDF\ ;%8[dAZ 2019 NZlDIFG ÔC[Z YI[,F Z[lgS\U VG];FZ 86 lS,MU|FDGL S[8[UZLDF\ lJ`JGF G\AZ 1 

Z[;,Z SM6 K[ m  v zL NL5S 5]lGIF

51. U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ TFH[TZDF\ U]HZFTGF SIF lH<,FGL TF%TLJ[,L .g8ZG[XG, 

:S},DF\ VFXZ[ ~P 10 SZM0GF BR[" T{IFZ YI[, :5M8Ÿ"; SMd%,[É;G]\ pNŸ3F8G SI]Å K[ m  v ;]ZT

52. ;FpNL VZ[lAIFGF ZFHN}T 0MP ;FpN lAG DMCdDN V, ;FTLV[ TFH[TZDF\ VF5[,L DFlCTL VG];FZ ;FpNL 

VZ[lAIF EFZTDF\ S[8,F VAH 0M,ZG]\ ZMSF6 SZJFGL IMHGF AGFJL Zæ]\ K[ m  v 100 VAH 0M,Z

53. TFH[TZDF\ U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ U]HZFTGF SIF XC[ZDF\ JF.A|g8 GJZF+L 

DCMt;JGM 5|FZ\E SZFjIM K[ m  v VDNFJFN

54. TFH[TZDF\ RRF"DF\ ZC[,L VG[ EFZTGL U|[8F TZLS[ VM/BFTL 11 JQFL"I 5IF"JZ6 SFI"SZ lZlâDF 5F\0[ EFZTGF 

SIF XC[ZGL ZC[JF;L K[ m  v ClZäFZ sp¿ZFB\0f

55. TFH[TZDF\ IMÔI[,L RF.GF VM5GDF\ 0A, UM<0 D[0, ÒTGFZ EFZTGF 5[ZF A[0lDg8G B[,F0LG]\ GFD X]\ K[ m

  v zL 5|DMN EUT

56. HD{SFGF zL p;{G AM<8GF 11 UM<0GM Z[SM0" TM0LG[ J<0" V[y,[l8S R[ld5IGlX5DF\ TFH[TZDF\ SM6[ ;F{YL JW] 

12 UM<0 D[0, ÒTJFGM Z[SM0" AGFjIM K[ m  v ;]zL V[l,;G O[l,É;

57. TFH[TZDF\ RRF"DF\ ZC[, ;]zL V[l,;G O[l,É; SIF N[XGF V[y,[l8É; B[,F0L K[ m  v VD[lZSF
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58. NZ JQF[" —lJ`J VJSFX ;%TFC˜ VYJF TM ‘World Space Week’ SIFZ[ pHJFI K[ m  v 4YL 10 VMÉ8MAZ

59. TFH[TZDF\ EFZTDF\ ;lRJMGL D/[,L A[9SDF\ EFZTGL S. 5[8=Ml,ID S\5GLDF\ ZC[,M ;ZSFZGM 5}Z[5}ZM 53.3 

8SF lC:;M J[RJFGL D\H}ZL VF5JFDF\ VFJL K[ m  v BPCL (Bharat Petroleum Corporation Limited)

60. 1 GJ[dAZ4 2019YL U]HZFT ;ZSFZ äFZF 5|lT lÉJg8, S[8,F ~l5IFGF 8[SFGF EFJYL DUO/LGL BZLNL 

SZJFDF\ VFJX[ m  v ~P 5090 (V[S D6GF ~P 1018)

61. TFH[TZDF\ RLGDF\ ;¿FWFZL 5F8L" SMdI]lG:8 5F8L" VMO RF.GFGF XF;GG[ S[8,F JQF" 5}6" YJFG[ 5|;\U[ RLGGL 

ZFHWFGL A[.lH\U BFT[ V[S 5Z[0G]\ VFIMHG YI]\ CT]\ m  v 70 JQF"

62. CF,DF\ RLGGL ;¿FWFZL 5F8L"G\] GFD X]\ K[ m  v SMdI]lG:8 5F8L" VMO RF.GF (CPC)

63. TFH[TZDF\ STFZGF NMCF BFT[ ZDF. ZC[,L J<0" V[y,[l8É; R[ld5IGlX5 2019DF\ SIF N[X 5Z VYJF TM SIF 

N[XGF V[y,[l8É; O[0Z[XG 5Z 5|lTA\W CMJFG[ SFZ6[ T[ N[XGF B[,F0LVMV[ VF R[ld5IGlX5DF\ gI}8=, B[,F0L 

TZLS[ EFU ,LWM K[ m  v ZlXIF

64. TFH[TZDF\ J<0" V[y,[l8É; R[ld5IGlX5DF\ CF. Hd5DF\ ;TT +LÔ[ UM<0 D[0, ÒTGFZ lJ`JGF 5|YD 

B[,F0LG]\ GFD X]\ K[ m  v ;]zL DFlZIF ,Fl;t;lSGL sZlXIFf

65. TFH[TZDF\ ;%8[dAZ 2019 NZlDIFG EFZTDF\ GSTGL S], VFJS S[8,F SZM0 ~l5IF Y. K[ m  

  v 92 CÔZ SZM0 sVYJF 91,916 SZM0f

66. TFH[TZDF\ STFZGF NMCF BFT[ ZDF. ZC[,L J<0" V[y,[l8É; R[ld5IGlX5DF\ DlC,FVMGL EF,F O[\S :5WF"DF\ 

OF.G,DF\ 5CM\RLG[ J<0" R[ld5IGlX5DF\ DlC,FVMGL EF,F O[\S :5WF"GL OF.G,DF\ 5CM\RJFGM Z[SM0" 

AGFJGFZ 5|YD EFZTLI V[y,[8G]\ GFD X]\ K[ m  v ;]zL VG] ZFGL

67. ;]zL VG] ZFGL S. V[y,[l8S :5WF"GF B[,F0L K[ m  v EF,F O[\S

68. ;]zL VG] ZFGL SIF ZFßIGF V[y,[8 K[ m  v p¿Z5|N[X

69. TFH[TZDF\ EFZTDF\ S. A[gS äFZF —V[É;5|[; FD˜ GFDYL XM8" 8D" VMG,F.G lOÉ; l05Mlh8GL ;]lJWF X~ 

SZJFDF\ VFJL K[ m  v Axis Bank

70. S:8DF.hŸ0 ;lJ"; DF8[ EFZTLI ;[GFV[ TFH[TZDF\ S. A[gS ;FY[ MOU SIF" K[ m   v Bank of Baroda

71. 4YL 10 VMÉ8MAZ NZlDIFG pHJJFDF\ VFJGFZ —lJ`J VJSFX ;%TFC 2019˜GL YLD X]\ K[ m 

  v R\ã o TFZFVMG]\ 5|J[X äFZ (The Moon : Gateway to the Stars)

72. EFZTDF\ l0lH8, .lg0IF4 VFWFZ4 l0lH8, 5[D[g8Ÿ; JU[Z[GF DMlG8lZ\U DF8[ TFH[TZDF\ S[gã ;ZSFZGF SIF 

D\+F,I äFZF VM8MD[8[0 lZI, 8F.D 5ZOMD"g; :DF8" AM0" ,MgR SZJFDF\ VFjI]\ K[ m  

  v .,[S8=MlGÉ; VG[ .gOMD["XG 8[SŸGM,MÒ D\+F,I

73. TFH[TZDF\ EFZTGF SIF ZFßI VYJF TM S[gãXFl;T 5|N[XGL S[lAG[8[ :5M8"Ÿ; I]lGJl;"8LGL :YF5GF DF8[GF 

lA,G[ D\H}ZL VF5L NLWL K[ m  v lN<CL

74. TFH[TZDF\ EFZT ;ZSFZGF SIF D\+F,I äFZF ‘Audio Odigos’ GFDGL V[S V[5 ,MgR SZJFDF\ VFJL K[ m 

  v 5|JF;G D\+F,I

https://t.me/icerajkotofficial


33

ICE RAJKOTGL GJL Authentic Telegram R[G,  t.me/icerajkotofficial VFH[ H JOIN SZMP

WEEK 40ICE MAGIC icerajkot LIKE - COMMENT - SHARE

R

75. EFZTGF 12 :Y/MGF .lTCF; lJX[ T[DH 5I"8SMG[ VgI DFlCTL D/L ZC[ T[ DF8[ S[gã ;ZSFZGF 5|JF;G 

D\+F,I äFZF TFH[TZDF\ S. V[5 ,MgR SZJFDF\ VFJL K[ m v Audio Odigos

76. TFH[TZDF\ EFZTGF SIF ZFßIDF\ 5FG D;F,FGL S[8,LS 5|M0É8 5Z 5|lTA\W D}SJFDF\ VFjIM K[ m 

  v ZFH:YFG

77. TFH[TZDF\ EFZTGF SIF XC[ZGL AFH]DF\ EFZTGL 5|YD TZTL AF:S[8AM, SM8"GM 5|FZ\E YIM K[ m 

  v D]\A. sD]\A.DF\ AFgãF - JM,L" ;L l,\S 5F;[ VZA ;FUZDF\f

78. TFH[TZDF\ EFZTDF\ S[gã ;ZSFZGF SIF D\+F,I äFZF lO8 .lg0IF %,MU ZGG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ m 

  v I]JF VG[ ZDT UDT AFATM

79. TFH[TZDF\ J{7FlGSMV[ EFZTGF SIF ZFßIDF\ U\UF VG[ ID]GF GNLG[ Ô[0TL V[S 5|FRLG GNLGL XMW SZL K[ m 

  v p¿Z5|N[X sp¿Z5|N[XGF 5|IFUZFHDF\f

80. —SF{G AG[UF SZM05lT˜GF V[l5;M0DF\ ~P 1 SZM0 ÒTGFZ ;]zL AlATF TF0[G[ DCFZFQ8=GF SIF lH<,FGF A|Fg0 

V[dA[;[0Z AGFJJFDF\ VFjIF K[ m  v VDZFJTL

81. %,Fl:8SGF SRZFDF\YL AG[,F EFZTGF ;F{YL DM8F Z[\l8IFG]\ sVYJF TM RZBFG]\f TFH[TZDF\ SIF XC[ZDF\ 

pNŸ3F8G YI]\ K[ m  v GM.0F

82. TFH[TZDF\ IRCTC äFZF S. 8=[G DM0L 50X[ TM D];FOZMG[ V[ DF8[ 5{;F R}SJJFDF\ VFJX[ V[JL ÔC[ZFT 

SZJFDF\ VFJL K[ m  v GJL lN<CL - ,BGF{ T[H; V[É;5|[;

 sÔ[ 8=[G 1 S,FS DM0L CX[ TM 100 ~l5IF VG[ 2 S,FS DM0L CX[ TM D];FOZMG[ ~P 250 R}SJJFDF\ VFJX[Pf

83. TFH[TZDF\ EFZTGF SIF 5|l;â jIlÉTG[ —;F{YL JW] 5|EFJXF/L :JrKTF V[dA[;[0Z V[JM0"˜ (Most Effective 

Swachchta Ambassador Award)YL ;gDFlGT SZJFDF\ VFjIF K[ m  v zL ;lRG T[\0],SZ

84. TFH[TZDF\ EFZTGF SIF XC[ZDF\ —:JrK EFZT lNJ; 2019˜G]\ pNŸ3F8G SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ m v VDNFJFN

85. EFZT ;ZSFZGF SIF D\+F,I äFZF —JIMz[Q9 ;gDFG˜GL :YF5GF SZJFDF\ VFJL K[ m 

  v ;FDFlHS gIFI VG[ VlWSFZLTF D\+F,I

86. TFH[TZDF\ D[lZl,AMG lÊS[8 É,AGF GJF VwI1F TZLS[ ;F{5|YD JBT SIF U[ZlA|l8X jIlÉTGL lGD6}S 

SZJFDF\ VFJL K[ m  v zL S]DFZ ;\UFSFZF

87. TFH[TZDF\ 2 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH EFZTGL S. IITDF\ —u,MA, :8]0g8 ;M,FZ V[;[da,L˜G]\ VFIMHG 

SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ m  v IIT AMdA[

88. TFH[TZDF\ GLlT VFIMU äFZF S. VF\TZZFQ8=LI ;\:YF ;FY[ EFULNFZL SZLG[ —W UF\lWIG R[,[gH˜ ,MgR 

SZJFDF\ VFJL K[ m  v I}lG;[O

89. VM:8=[l,IFGF lJÉ8MlZIF GFDGF ZFßIDF\ XFBF BM,GFZ EFZTGL 5|YD A[gSG]\ GFD X]\ K[ m 

  v SBI (SBI V[ D[,AMG"DF\ 5MTFGL XFBF X~ SZL K[)
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90. 8M8, ÉJMl,8L D[G[HD[g8 DF8[ TFH[TZDF\ EFZTGL S. S\5GLG[ JQF" 2019GM 0[lD\U 5|F.h V[GFIT YIM K[ m 

  v Elgi Equipments

91. My Gov. IndiaGF CEO TZLS[ TFH[TZDF\ SMGL lGD6}S SZJFDF\ VFJL K[ m  v zL VlEQF[S l;\C

92. TFH[TZDF\ EFZT ;ZSFZ[ S. VF\TZZFQ8=LI ;\:YFGF ;CIMUYL 5|YD —ZFQ8=LI 5MQF6 ;J["˜G]\ VFIMHG SI]Å K[ m 

  v I}lG;[O

93. VF\TZZFQ8=LI ç0F VFIMU (International Egg Commition)GF 5|YD EFZTLI TYF 5|YD V[lXIG R[ZD[G 

TZLS[ TFH[TZDF\ SMGL lGD6}S SZJFDF\ VFJL K[ m  v zL ;]Z[X lR¿]ZL

94. GLlT VFIMU äFZF TFH[TZDF\ 5|l;â YI[,F ‘The Success of our Schools - School Education Quality 

Index’DF\ 5|YD ÊD[ SI]\ ZFßI K[ m  v S[Z/

95. EFZTDF\ lDl,8=L Gl;ÅU ;lJ";GM :YF5GF lNJ; NZ JQF[" SIFZ[ pHJFI K[ m  v 1 VMÉ8MAZ

96. Press Information Bureau (PIB)GF l5|lg;5F, 0FIZ[É8Z HGZ, TZLS[ TFH[TZDF\ SMGL lGD6}S SZJFDF\ 

VFJL K[ m  v zL S[P V[;P WTJFl,IF

97. —lJ`J 5|F{- lNJ; 2019˜GL YLD X]\ K[ m  v The Journey to Age Equality sVFI] ;DFGTFGL TZO IF+Ff

98. TFH[TZDF\ lA|l8X ;\;NDF\ SgO,]Vg; V[É;[,g; V[JM0" V\TU"T EFZTLI DLl0IFDF\ ;F{YL XlÉTXF/L DlC,F 

TZLS[GM 5]Z:SFZ SMG[ V[GFIT YIM K[ m  v ;]zL S{,L 5]ZL

99. —VF\TZZFQ8=LI VG]JFN lNJ; 2019˜GL YLD X]\ K[ m 

  v Translation and Indigenous Languages sVG]JFN VG[ :JN[XL EFQFFVMf

100. TFH[TZDF\ H 5|l;â VM5[ZF l;\UZ ;]zL H[:;L GMD"GG]\ lGWG YI]\ K[PPPT[VM SIF N[XGF CTF m  v VD[lZSF

101. TFH[TZDF\ EFZTGF SIF ZFßIDF\ O},Mt;J —AY]SdDF˜ pHJFIM CTM m  v T[,\UF6F

102. TFH[TZDF\ JQF" 2019GM V[DP5LP lAZ,F D[DMlZI, V[JM0" SMG[ V[GFIT YIM K[ m  v zL YFG] 5GFEG

103. VF;M GJZFl+GF 5|YD lNJ;YL X~ YTM —A0F NX{˜ SIF N[XGM D]bI TC[JFZ K[ m  v G[5F/

104. TFH[TZDF\ EFZTDF\ VF;FDGF SIF lH<,FDF\ —%,Fg8Ÿ; VMO %,Fl:8S˜ VlEIFG X~ SZJFDF\ VFjI]\ K[ m 

  v AM\U.UF\J

105. —lJ`J C0SJF lNJ; 2019˜GL YLD X\] CTL m  v C0SJF o pgD},G DF8[ Z;LSZ6

106. TFH[TZDF\ H zL lJH] BM8[G]\ lGWG YI]\ K[PPPT[DGM ;\A\W S. 5|FN[lXS lO<DM ;FY[ CTM m  v DZF9L

107. TFH[TZDF\ 22YL 29 ;%8[dAZ 2019 NZlDIFG —SMDGJ[<Y ;\;NLI ;\D[,G˜G]\ VFIMHG SIF\ YI]\ CT]\ m 

  v Sd5F,F sI]UFg0Ff

108. TFH[TZDF\ I]UFg0FGF Sd5F,FDF\ IMÔI[,F —SMDGJ[<Y ;\;NLI ;\D[,G˜DF\ EFZTG]\ G[T'tJ SM6[ SI]Å CT]\ m 

  v zL VMD lAZ,F

109. zL ;]lDT GFU, EFZTGF SIF ZFßIGF 5|l;â 8[lG; B[,F0L K[ m  v ClZIF6F
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110. TFH[TZDF\ H EFZTDF\ RLO VMO :8FO SlD8LGF R[ZD[G TZLS[ SMGL lGD6}S SZJFDF\ VFJL K[ m 

   v zL lAl5G ZFJT

111. TFH[TZDF\ EFZTGL S. ;\:YFG[ DCFtDF UF\WLÒGL 30 VGV[l08[0 ZL, 5|F%T Y. K[ m 

  v NFAI (G[XG, lO<D VFSF".jh VMO .lg0IF4 C[0ÉJF8"Z - 5}6[)

112. TFH[TZDF\ 5|JF;GDF\ VMJZVM, U|MY DF8[ EFZTGF SIF ZFßIG[ ;J"z[Q9 ZFßIGM 5]Z:SFZ D?IM K[ m 

   v VF\W|5|N[X

113. DCFZFQ8= lJWFG;EFGL R}\86L DF8[ U]0lJ, V[dA[;[0Z TZLS[ SMGL lGD6}S SZJFDF\ VFJL K[ m 

  v ;]zL DFW]ZL lNl1FT

114. ;]zL ;FZF 8[,Z[ TFH[TZDF\ VF\TZZFQ8=LI lÊS[8DF\YL lGJ'l¿GL ÔC[ZFT SZL K[PPPT[VM SIF N[XGF lÊS[8Z K[ m 

  v çu,[g0

115. TFH[TZDF\ EFZTGF SIF ZFßIGL ;ZSFZ[ zL .`JZR\ã lJnF;FUZGF 3ZDF\ ;\U|CF,IGL :YF5GF SZJFGM 

lG6"I SIM" K[ m  v 5lüD A\UF/

116. 3YL 15 VMÉ8MAZ 2019 NZlDIFG EFZT VG[ SIF N[X JrR[ I]â VeIF; KAZIND - 2019 IMÔX[ m 

  v ShFB:TFG

117. VMÉ8MAZ 2019 NZlDIFG EFZT VG[ ShFB:TFG JrR[ I]â VeIF; KAZIND 2019 ÉIF\ IMÔX[ m 

  v l5YMZFU-4 p¿ZFB\0

118. EFZTLI lJnFYL" zL VFEF; l;ÞF äFZF T{IFZ SZJFDF\ VFJ[,M ZD6;[8 - 2 GFDGM GFGS0M p5U|C 

TFH[TZDF\ S. VJSFX ;\:YF äFZF ,MgR SZJFDF\ VFjIM K[ m  v GF;F

119. VFI]QDFG EFZT IMHGF V\TU"T ;F{YL JW] UM<0G SF0" p5,aW SZFJGFZ ZFßI SI]\ K[ m   v HdD] SFxDLZ

120. AF/SM TYF DlC,FVMDF\ 5MQF6 V\U[ ÔU'lT O[,FJJF DF8[ EFZTGF SIF ZFßIGL ;ZSFZ[ TFH[TZDF\ —l8ÞL 

DF;L˜ GFDGM X]E\SZ (Mascot) ,MgR SIM" K[ m  v VMl0XF

121. UN Global Climate Action AwardDF\ —É,F.D[8 gI]8=, GFp˜ z[6LGM 5]Z:SFZ EFZTGL S. S\5GLV[ 

ÒtIM K[ m v .gOMl;;

122. 8MlSIM VMl,ld5É; 2020 DF8[ —8LD lJhF˜ SFI"ÊDGF ;eI AGGFZ EFZTLI V[Y,[8 SM6 K[ m 

  v ;]zL 5LPJLP l;\W}

123. TFH[TZDF\ GJ[dAZ 2019 NZlDIFG EFZTGF SIF XC[ZDF\ 5F\RDM .lg0IG .g8ZG[XG, ;FIg; O[l:8J, 

2019 IMÔX[ m  v SM,SFTF

124. TFH[TZDF\ UNCCD COP 14 (VYJF TM The Fourteenth meeting of the Conference of the Parties 

to the UN Convention to Combat Desertification) ;\D[,GG]\ VFIMHG SIF\ YI]\ CT]\ m 

   v U|[8Z GM.0F 

 sTFH[TZDF\ 12 lNJ; ;]WL IMÔI[,F VF ;\D[,GG]\ D]bI OMS; E}lDG]\ DZ]:Y,LSZ6qDesertification ZMSJFG]\ 

CT]\P H[DF\ HDLGGL O/ã]5TF Ô/JL ZFBJF DF8[ JQF" 2030 ;]WLDF\ 8SFp lJSF; CF\;, SZJFGF EFZTGF 

,1IGL 5|lTAâTF jIÉT SZJFDF\ VFJL CTLPf
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125. TFH[TZDF\ lA|8GDF\ ,\0GGL SM8[" C{NZFAFNGF lGhFDGF GF6F 5Z EFZTGM CÞ K[PPP5FlS:TFGGM GlC V[JM 

R]SFNM VF%IM K[P VF GF6F C{NZFAFNGF GJFA DLZ p:DFG V,L BFG l;lÛSLV[ ,\0GGL S. A[gSDF\ HDF 

SZFjIF CTF m  v G[8J[:8 A[gS

126. GF;F äFZF JQF" 2024 ;]WLDF\ SIF U|C 5Z 5ZDF6] ZMS[8 DMS,JFGL IMHGF AGFJJFDF\ VFJL ZCL K[ m 

  v D\U/

127. TFH[TZDF\ EFZTDF\ V[É;L0g8G[ SFZ6[ V[S ASZLG\\] DMT YJFYL YI[,F lJZMW 5|NX"GG[ SFZ6[ YM0M ;DI DF8[ 

%,Fg8 A\W ZC[JFYL S. S\5GLG[ ,UEU ~P 2.7 SZM0 H[8,\\] G]SXFG YI]\ CT]\ m  v Coal India VYJF MCL

 (VMl0XFGF E}JG[`JZ BFT[ VFJ[,F Coal IndiaGF I]lG8 Mahanadi Coalfield Ltd - MCLG[)

128. TFH[TZDF\ 1 VMÉ8MAZ 2019GF ZMH 5|l;â YI[,F WTOGF lZ5M8" VG];FZ JQF" 2019DF\ J{l`JS jIF5FZGM 

J'lâ NZ S[8,F 8SF ZC[JFGM V\NFH K[ m  v 1.2 8SF 

 sVUFp VF V\NFH 2.6 8SF CTM4 H[ 38F0LG[ CJ[ 1.2 8SF SZJFDF\ VFjIM K[Pf

129. Ô6LTL Z[l8\U V[Hg;L S & P äFZF TFH[TZDF\ 5|l;â YI[,F lZ5M8" VG];FZ JQF" 2019DF\ EFZTGM VFlY"S J'lâ 

NZ S[8,F 8SF ZC[JFGM V\NFH jIÉT SZJFDF\ VFjIM K[ m  v 6.3 8SF sH[ VUFp 7.1 8SF CTMf

130. BCCI äFZF lGI]ÉT SZJFDF\ VFJ[,L lÊS[8 ;,FCSFZ ;lDlT VYJF TM lÊS[8 V[0JF.hZL SlD8L (CAC)GF 

VwI1F 5N[YL TFH[TZDF\ SM6[ ZFÒGFD]\ VF5L NLW]\ K[ m  v zL Sl5, N[J

131. TFH[TZDF\ zL,\SF ;FD[GL V[S D[RDF\ 148 ZG O8SFZLG[ DlC,F 8L-20DF\ ;F{YL JW] :SMZ AGFJJFGM Z[SM0" SM6[ 

AGFjIM K[ m  v ;]zL V[l,;F lC,L

132. DlC,F 8L-20 lÊS[8DF\ ;NL O8SFZGFZ 5|YD DlC,F lJS[8 lS5ZG]\ GFD X]\ K[ m  v ;]zL V[l,;F lC,L

133. TFH[TZDF\ RRF"DF\ ZC[,F ;]zL V[l,;F lC,L SIF N[XGF 5|l;â DlC,F lÊS[8Z K[ m v VM:8=[l,IF

134. TFH[TZDF\ SIF EFZTLI VM5GZ SFZlSNL"GL ;F{5|YD ;NLG[ 200YL JW]GF :SMZDF\ V[8,[ S[ A[J0L ;NLDF\ 

O[ZJLG[ EFZTLI 8[:8 .lTCF;GF RMYF A[8Ÿ;D[G AGL UIF K[ m  v zL DI\S VU|JF,

135. U]HZFTGF D]bID\+L zL lJHIEF. ~5F6LV[ TFH[TZDF\ 3 VMÉ8MAZ4 2019GF ZMH U]HZFTDF\ S. HuIFV[ 

GJlGlD"T CMl:58, —DCFtDF UF\WL VFZMuI D\lNZ˜G]\ BFTD]C}T" SI]Å K[ m  v ZFH],F

136. TFH[TZDF\ 5|l;â YI[,F J<0" A[gSGF lZ5M8" VG];FZ JQF" 2018DF\ lJSF;XL, N[XMG]\ N[J]\ JWLG[ S[8,F l8=l,IG 

0M,Z Y. UI]\ K[ m v 7.8 l8=l,IG 0M,Z

137. zL DI\S VU|JF,GM HgD EFZTGF SIF ZFßIDF\ YIM CTM m  v S6F"8S sS6F"8SGF A[\UF,]Z]DF\f

138. TFH[TZDF\ lA|8GGF AlDÅUCFD BFT[ IMÔI[,L SMDGJ[<Y H}0M R[ld5IGlX5DF\ 48 lSU|F JHG JU"DF\ l;<JZ 

D[0, ÒTGFZ ZFHSM8GL I]JTLG]\ GFD X]\ K[ m  v ;]zL lZlQFTF SFZ[l,IF

139. TFH[TZDF\ U]HZFTDF\ S. HuIFV[ IMÔI[,F Z[l50 V[ÉXG OM;"GF 27DF JFlQF"S 5Z[0 ;DFZMCDF\ EFZTGF 

U'CD\+L zL VlDT XFC[ 5Z[0GL ;,FDL hL,L CTL m  v Z[l50 V[ÉXG OM;" U|Fpg04 J:+F, sVDNFJFNf
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 DCFtDF UF\WLÒG]\ 5}Z]\ GFD zL DMCGNF; SZDR\N UF\WL CT]\P T[DGF NFNFG]\ GFD zL p¿DR\N UF\WL CT]\P T[DGF 

NFNF zL VMTF UF\WL TZLS[ 56 VM/BFI K[P

  zL VMTF UF\WLG[ K NLSZF CTFP T[DF\ zL SZDR\N UF\WL T[DGF 5F\RDF NLSZF CTFP T[DGF KõF NLSZFG]\ 

GFD T],;LNF; CT]\P

  UF\WLÒGF l5TF zL SZDR\N UF\WL zL SAF UF\WL TZLS[ 56 VM/BFI K[P

  zL SAF UF\WL ;F{5|YD 5MZA\NZ VG[ tIFZAFN ZFHSM8 VG[ JF\SFG[ZGF NLJFG CTFP

  DZ6 ;DI[ T[VM ZFHSM8 NZAFZGF 5[gXGZ CTFP

  UF\WLÒGF l5TFzLGF V[S 5KL V[S V[D RFZ 3Z s,uGf YIF CTFP H[DF\ T[DG[ +6 NLSZF VG[ +6 

NLSZLVM CTLP T[DF\ DCFtDF UF\WLÒ ;F{YL GFGF CTFP

 DCFtDF UF\WLÒGM HgD zL SZDR\N UF\WLÒGF RMYF VG[ K[<,F 5tGL zLDTL 5}T/LAF.GL S}B[ 2 VMÉ8MAZ4 

1869 VYJF TM EFNZJF JN 12G[ ;\JT 1925GF ZMH4 5MZA\NZ VYJF TM ;]NFDF5]ZLDF\ YIM CTMP

  zLDTL 5}T/LAF.G[ V[S NLSZL VG[ +6 NLSZF CTFP

140. TFH[TZDF\ S[gã ;ZSFZ äFZF HdD] SFxDLZGL ;\5l¿GF lJEFHG DF8[ SMGL VwI1FTFDF\ +6 ;eIMGL V[S 

;lDlTGL ZRGF SZJFDF\ VFJL K[ m  v zL ;\HI lD+F

141. TFH[TZDF\ EFZT VG[ SIF N[X JrR[ SLINEX 2019 GFDGF I]â VeIF;G\\] VFIMHG YI]\ CT]\ m  v zL,\SF

142. TFH[TZDF\ EFZT VG[ zL,\SF JrR[ S. HuIFV[ SLINEX 2019G]\ VFIMHG YI]\ CT]\ m  v lJXFBF5ÎGD

143. TFH[TZDF\ EFZT VG[ zL,\SFGL S. ;[GF JrR[ SLINEX 2019G]\ VFIMHG YI]\ CT]\ m  v GF{;[GF

144. CROSPC äFZF TFH[TZDF\ EFZTDF\ 5|YD JBT 5|l;â YI[,F —lD0 DFG;}G 2019 ,F.8lG\U˜ GFDGF lZ5M8" 

VG];FZ V[l5|,YL H],F. 2019 NZlDIFG EFZTDF\ JLH/L 50JFGL ;F{YL JW] 38GF SIF ZFßIDF\ 38L CTL m 

  v VMl0XF sVMl0XF AFN DCFZFQ8= ALÔ VG[ S6F"8S +LÔ ÊD[ K[f

145. TFH[TZDF\ 5|l;â YI[,F —lD0 DFG;}G - 2019 ,F.8lG\U˜ lZ5M8" VG];FZ V[l5|,YL H],F. 2019 NZlDIFG 

EFZTDF\ JLH/L 50JFYL ;F{YL JW] 224 ,MSMGF D'tI] SIF ZFßIDF\ YIF K[ m  v p¿Z5|N[X

146. TFH[TZDF\ H ;]zL lSZ6 GUZSZG]\ lGWG YI]\ K[ T[VM SIF 1F[+ ;FY[ ;\S/FI[,F CTF m

   v ;FlCtI sV\U|[Ò v DZF9L ;FlCtISFZ TYF GF8–SFZ4 HgD o D]\A.f

147. TFH[TZDF\ EFZTGF SIF XC[ZDF\ —:JrKTF DCMt;J 2019˜G]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ m  v GJL lN<CL

DCFtDF UF\WLÒ lJX[ 5ZL1FF,1FL DCÀJGL S[8,LS DFlCTL 

UF\WLÒGF NFNF VG[ l5TFzL

UF\WLÒGM HgD
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 DCFtDF UF\WLÒG]\ 6 JQF" ;]WLG]\ AF/56 5MZA\NZDF\ H JLtI]\ CT]\P
  tIF\ T[D6[ SM. :S},DF\ VeIF; 56 SIM" CTMP VG[ T[DF\ T[VM YM0F 5F0F XLB[,FP
  T[DGF l5TFzL 5MZA\NZYL ZFHSM8 ZFH:YFlGS SM8"GF ;eI TZLS[ ZFHSM8 8=Fg;OZ YIF tIFZ[ UF\WLÒGL 

ëDZ ;FT JQF"GL CTLP
  DCFtDF UF\WLÒV[ ZFHSM8DF\ ;F{5|YD ZFHSM8GL UFD9L lGXF/ XF/F G\P 5 s5|TF5 S]\JZAF XF/FfDF\ 

AF,D\lNZYL +LÔ WMZ6 ;]WLGM VeIF; SIM" CTMP UF\WLÒ WMZ6 3DF\ GF5F; YIF CTFP
  tIFZAFN T[D6[ ZFHSM8GL 5ZF lGXF/ XF/F G\P 1 slSXMZl;\CÒ XF/FfDF\ V[S JQF" VeIF; SIM" CTMP
  tIFZAFN T[D6[ ZFHSM8GL zL VF<Ë[0 CF.:S},DF\ CF.:S},G]\ lX1F6 D[/jI]\ CT]\P
  DCFtDF UF\WLÒ ßIFZ[ CF.:S},GF 5|YD JQF"DF\ sV[8,[ S[ RMYF WMZ6DF\f CTF tIFZ[ S[/J6LBFTFGF 

>g:5[S8Z Ô.<; T[DGL XF/FGL T5F; DF8[ VFjIF CTFP
  .g:5[S8Z Ô.<;[ KMSZFVMG[ 5F\R XaN ,BJF DF8[ VF%IF CTFP VF 5F\R XaNMDF\YL UF\WLÒV[ 'Kettle' 

sS[8,f XaNGL Ô[06L BM8L ,BL CTLP
  VFYL T[DGL :S},GF DF:TZ[ T[DG[ A}8GL V6L DFZLG[ ALÔ lJnFYL"DF\YL E}, ;]WFZJF R[TjIF CTFP
  56 R[T[ TM V[ UF\WLÒ XFGF m ALÔ KMSZFVMDF\YL RMZL SZTF\ T[DG[ SNL VFJ0I]\ H G CT]\P
  VFYL4 UF\WLÒ l;JFIGF AWF KMSZFGF 5F\R[I XaN ;FRF 50IF CTFP DF+ UF\WLÒGL H 'Kettle' XaNGL 

Ô[06L BM8L 50L CTLP
  UF\WLÒ VeIF; SZTF CTF tIFZ[ CF.:S},G]\ lX1F6 WMZ6 4YL X~ YT]\ CT]\P VFYL E}lDlT VG[ ;\:S'T 

lJQFIM RMYF WMZ6YL X~ YTF CTFP
  Ô[S[4 UF\WLÒG[ X~VFTDF\ E}lDlT B}A H V3Z]\ ,FUT]\ CT]\PPPPP 5Z\T] I]lÉ,0GF T[ZDF 5|D[I p5Z VFjIF 

5KL UF\WLÒG[ E}lDlT ;C[,FDF\ ;C[,M lJQFI ,FUJF DF\0IM CTMP
  UF\WLÒG[ ;\:S'TG]\ lX1F6 zL S'Q6FX\SZ DF:TZ[ VF%I]\ CT]\P
  Ô[S[ zL S'Q6FX\SZ DF:TZ B}A H S0S CMJFYL TYF —OFZ;L ;\:S'T SZTF ;C[,\] K[ VG[ OFZ;L XLBJGFZ 

DM,JL 56 AC] GZD K[̃  V[J]\ ;F\E/LG[ UF\WLÒ V[S JBT ;\:S'T KM0LG[ OFZ;LGF JU"DF\ A[;L UIF CTFP
  UF\WLÒG[ CF.:S},GF lX1F6GF ALÔ JQF"DF\ V[8,[ S[ 5F\RDF WMZ6DF\ DFl;S RFZ ~l5IF VG[ CF.:S},GF 

+LÔ JQF"DF\ V[8,[ S[ KõF WMZ6DF\ DFl;S N; ~l5IF lXQIJ'l¿ D/L CTLP
  UF\WLÒ VeIF; SZTF CTF V[ ;DI[ ;MZ9 5|F\TGF lJnFYL"VMDF\ 5|YD G\AZ[ VFJGFZ lJnFYL"G[ VF 

lXQIJ'l¿ VF5JFDF\ VFJTL CTLP
  UF\WLÒG[ CF.:S},DF\  V[S ND BF; SCL XSFI T[JF lD+M OÉT A[ H CTFP
  UF\WLÒV[ D[l8=SI],[XGGL 5ZL1FF .P;P 1887DF\ 5F; SZL CTLP
  UF\WLÒV[ SM,[HGM VeIF; D]\A. SZTF EFJGUZGM BR" VMKM CMJFYL EFJGUZGL XFD/NF; SM,[HDF\ 

SIM" CTMP

  DCFtDF UF\WLÒGM HgD lNG 2 VMÉ8MAZ —lJ`J VlC\;F lNG˜ TZLS[ pHJFI K[P
  UF\WLÒGM HgD AFZ;G[ lNJ;[ YIM CMJFYL T[DGM HgD lNG —Z[\l8IF AFZ;˜ TZLS[ 56 pHJFI K[P
  DCFtDF UF\WLÒGM HgD —U]HZFT lC\N] DM- sJ{Q6Jf Jl6S˜ 5lZJFZDF\ YIM CTMP
  T[DGF J0JFVM jIJ;FI[ UF\lWIF6F sSlZIF6FfGM W\WM SZTF CTFP 5Z\T] T[DGL 5C[,FGL +6 5[-LV[ 
  UF\WLGM jIJ;FI SIM" G CTMP

DCFtDF UF\WLÒG]\ AF/56vVeIF;
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 AF/56DF\ UF\WLÒGF DG 5Z T[DGF l5TFzLV[ BZLN[,F 5]:TS —zJ6l5T'ElÉT GF8S˜ TYF SFRDF\ lR+M 
N[BF0GFZF 5F;[YL Ô[I[, 5MTFGF DFTFl5TFG[ SFJ0DF\ A[;F0LG[ ,. HTF —zJ6˜GF lR+GL UF\WLÒGF DG 5Z 
B}A H ê0L KF5 50L CTLP

  UF\WLÒG[ AF/56DF\ JFH]\ JUF0JFGM XMB CTM VG[ T[DGF l5TFzLV[ T[DG[ V[S JFH]\ 56 V5FjI]\ CT]\P
  zJ6GF D'tI] ;DI[ T[DGF DFTFl5TFGF lJ,F5 V\U[GF K\NG[ UF\WLÒV[ JFÔDF\ 56 pTFIM" CTMP
  VF ;DI[ UF\WLÒG[ JFZ\JFZ zJ6 H[JF AGJFGL .rKF YTL CTLP
  VF p5ZF\T V[ ;DI[ UF\WLÒV[ ClZü\ãG]\ GF8S sVYJF TM VFbIFGf 56 Ô[I]\ CT]\P
  V[ GF8S V[D6[ VG[S JBT V[DGF DGDF\ EHjI]\ K[P VG[ V[ ;DI[ ——ClZü\ãGF H[JF ;tIJFNL AWF SF\ G 

YFI mPPP ClZü\ãGL p5Z 50[,L T[JL lJ5l¿VM EMUJL ;tIG]\ 5F,G SZJ]\ V[ H BZ]\ ;tIP˜˜ V[JF 
lJRFZM V[DGF DGDF\ ZDTF CTFP

  ClZü\ãG]\ N]oB Ô[.4 T[DG]\ :DZ6 SZL UF\WLÒ B}A H ZMIF K[P
  VFD4 ClZü\ã VG[ zJ6GL UF\WLÒGF DG 5Z B}A H ê0L V;Z CTLP
  UF\WLÒ AF/56DF\ E}T5|[T VFlNYL B}A H 0ZTF CTFP VFYL UF\WLÒ H[G[ —NF.˜ SCLG[ AM,FJTF CTF T[4 

T[DGL H}GL GMSZ Z\EFV[ UF\WLÒG[ —E}T5|[TG]\ VF{QFW ZFDGFD K[˜ V[J]\ ;DÔjI]\ CT]\P
  VFYL UF\WLÒV[ AF/JI[ H E}T5|[TFlNGF EIYL ARJF ZFDGFDGM H5 X~ SIM" CTMP
  V[ ;DI[ UF\WLÒGF V[S SFSFGF NLSZFV[ UF\WLÒ TYF T[DGF EF.G[ ZFDZ1FFGM 5F9 XLBjIM CTMP
  VF ;DI[ UF\WLÒGF DG 5Z —ZFDFI6GL 5FZFI6[˜ 56 B}A H ê0L KF5 5F0L CTLP
  V[ ;DI[ AL,[`JZGF ,FWF DCFZFH ZFDÒ D\lNZDF\ ZMH ZF+[ ZFDFI6GM 5F9 ;\E/FJTF CTFP VFYL VF 

ZFDFI6 ;F\E/JF UF\WLÒ ZMH ZF+[ ZFDÒ D\lNZ[ HTF CTFP
  UF\WLÒG[ ;J" ;\5|NFIM lJX[ ;DFG EFJ ZFBJFGL TF,LD ZFHSM8DF\ D/L CTLP
  SFZ6 S[ T[DGF DFTFl5TF CJ[,L4 lXJF,I VG[ ZFDD\lNZDF\ 56 HTF CTF VG[ UF\WLÒ TYF T[DGF EF.G[ 

;FY[ ,. HTF CTFP
  AF/56DF\ UF\WLÒG[ TDFD WDM"DF\YL DF+ lB|:TL WD" 5|tI[ —S\.S VEFJ˜ CTMP
  UF\WLÒV[ T[DGF l5TFzLGF 5]:TS;\U|CDF\GF —DG]:D'lT˜GF EFQFF\TZDF\YL HUTGL pt5l¿ JU[Z[ JFTM JF\RL CTLP
  Ô[S[ V[ ;DI[ —DG]:D'lT˜ JF\RLG[ UF\WLÒ VlC\;F XLbIF G CTF4 5Z\T] p<8] V[GFYL —DF\;FCFZ˜G[ 8[SM D?IM CTMP
  —V5SFZGM AN,M V5SFZ GCÄ 56 p5SFZ H CM. XS[˜ V[ J:T] UF\WLÒGL lH\NULG]\ ;}+ AGL UI]\ CT]\P T[G]\ 

SFZ6 UF\WLÒGF ìNIDF\ RM\8[,M V[S GLlTGM K%5M CTMP UF\WLÒV[ VF K%5FG[ —RDtSFZL˜ U6FjIM K[P VF 
—RDtSFZL K%5M˜ S\.S VF 5|DF6[ K[ v

  DCFtDF UF\WLÒGF ,uG 13 JQF"GL ëDZ[ YIF CTFP UF\WLÒGL +6 JBT ;UF. Y. CTLP
  H[DF\ UF\WLÒGL +LÒ VG[ K[<,L ;UF. ;FT JQF"GL ëDZ[ Y. CTLP
  UF\WLÒGF ,uG ;DI[ T[DGF l5TFzL ZFHSM8 ZFßIGF NLJFG CTFP VFYL T[DGM 5lZJFZ V[ ;DI[ ZFHSM8 

:YFIL YIM CTMP
  Ô[S[4 DCFtDF UF\WLÒ TYF T[DGF DM8FEF. VG[ T[DGF SFSFGF NLSZF V[D +6[IGF ,uG V[S;FY[ SZJFGF 

CMJFYL T[DGF ,uGG]\ VFIMHG 5MZA\NZ BFT[ YI]\ CT]\P

 UF\WLÒGF ,uG

AF/56DF\ WFlD"S ;\:SFZ
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 DCFtDF UF\WLÒ AF/56YL H l5T'EÉT CTFP VG[ lGXF/ A\W YFI V[8,[ T[VM TZT H 3[Z 5CM\RLG[ l5TFÒGL 
;[JFDF\ ,FUL HTF CTFP

  5Z\T] UF\WLÒ ßIFZ[ ;FTDF WMZ6DF\ CTF tIFZ[ T[DGL XF/FDF\ zL NMZFAÒ V[N,Ò ULDL C[0DF:TZ CTFP
  VG[ T[D6[ XF/FGF p5,F WMZ6GF lJnFYL"VM DF8[ S;ZT4 lÊS[84 O}8AM, OZlHIFT SIF" CTFP
  5Z\T] l5TFÒGL ;[JFG[ SFZ6[ UF\WLÒ S;ZTGF ;DI[ :S},DF\ CFHZ ZCL XSIF G CTFP VFYL ULDL ;FC[A[ 

UF\WLÒG[ V[S S[ A[ VFGFGM N\0 SIM" CTMP

  VFYL4 T[DGF ,uG5|;\UDF\ CFHZL VF5JF DF8[ T[DGF l5TFzL ßIFZ[ ZFHSM8YL 5MZA\NZ VFJL ZCIF CTF 
tIFZ[ T[DGM 8F\UM s3M0FUF0Lf êWM J/TF T[DGF l5TFzLG[ B}A H JFuI] CT]\P

  VFD KTF\4 CFY[v5U[ 5F8F AF\wIF CMJF KTF\ VG[ T[DGF XZLZ[ 5L0F  YTL CMJF KTF\ T[DGF l5TFzLV[ 
UF\WLÒGF lJJFCDF\ 5}ZM EFU ,LWM CTMP

  UF\WLÒGF 5tGLG]\ GFD S:T]ZAF CT]\ VG[ T[VM lGZ1FZ CTFP
  lJJFC YIF tIFZ[ UF\WLÒ CF.:S},DF\ VeIF; SZTF CTFP
  lJJFCG[ SFZ6[ UF\WLÒ TYF T[DGF EF.G]\ VeIF;G]\ V[S JQF" GSFD]\ UI]\ CT]\P
  UF\WLÒGF ,uG AFN T[DGF 5tGLG[ VJTZ[,]\ 5|YD AF/S A[ S[ RFZ lNJ; AFN VJ;FG 5FdI]\ CT]\P H[G]\ D]bI 

SFZ6 AF/,uG CT]\P
  UF\WLÒG[ AF/,uG V\U[ 5C[,[YL H B}A H XZD CTLP VG[ 5FK/YL T[VM AF/,uGGF lJZMWL 56 AGL UIF 

CTFP

  AF/56DF\ UF\WLÒG[ T[DGF V[S ;UFGL ;FY[ AL0L 5LJFGM XMB Y. UIM CTMP
  56 T[DGL 5F;[ AL0LGF 5{;F G CTFP VFYL T[VM T[DGF SFSF AL0LGF\ 9}\9F\ O[\SL N[ T[ RMZLG[ 5LTF CTFP
  Ô[S[ AL0LGF 9}\9F\ CZ JBT[ D/TF G CTF VG[ V[DF\YL AC] W]DF0MI GLS/TM G CMJFYL T[VM SIFZ[S SIFZ[S 

T[DGF RFSZGL UF\9[ A[RFZ NMS0F CMI T[DF\YL JrR[ JrR[ V[SFN NMS0M RMZLG[ AL0L BZLNTF CTFP
  Ô[S[ T[VM AL0LGL VFNTG[ SFZ6[ VFJ[,L 5ZFWLGTFYL S\8F/L UIF CTF VG[ T[D6[ WT}ZFGF 0M0JFGF\ AL 

BF.G[ VF53FT SZJFGM lGüI SIM" CTMP VG[ T[D6[ WT}ZFGF A[RFZ AL BFWF\ 56 BZF4 5Z\T] ALÔ\ 
BFJFGL lC\DT G RF,L VG[ VF53FTGM lJRFZ 50TM D}SIMP

  5Z\T] VF VF53FTGF lJRFZG]\ 5lZ6FD V[ VFjI]\ S[4 UF\WLÒGL V[9L AL0L RMZLG[ 5LJFGL T[D H GMSZGF 
NMS0F RMZJFGL G[ T[DF\YL AL0L ,. O}\SJFGL VFNT K}8L U.P V[ ;DI[ T[DGL ëDZ AFZT[Z JQF" S[ T[YL 
VMKL CTLP

  tIFZAFN UF\WLÒ ßIFZ[ 5\NZ JQF"GF CTF tIFZ[ T[DGF EF.G[ —DF\;FCFZ˜G[ SFZ6[ 5RL;[S ~l5IFG]\ SZH Y. 
UI]\ CT]\P

  T[DGF EF.GF CFYDF\ ;MGFG]\ GÞZ S0]\ CT]\P

  Ô[S[ 5FK/YL DCFtDF UF\WLÒV[ —lGXF/GF ;DI 5KL T[DGF l5TFzL T[DGL CFHZL 5MTFGL ;[JFG[ VY[" 
.rK[ K[ V[JM l5TFzLGM SFU/˜ C[0DF:TZG[ VF5LG[ S;ZTDF\YL D]lÉT D[/JL CTLP

  UF\WLÒGF l5TFzLG[ EU\NZGL ALDFZL CTLP VG[ T[VM TÛG BF8,FJX CTFP
  tIFZ[ UF\WLÒG]\ SFD —G;"˜G]\ CT]\P V[DGM 3F WMJM4 T[DF\ NJF GFBJL4 D,D ,UF0JM4 T[DG[ NJF VF5JL VG[ 

ßIFZ[ 3[Z NJF T{IFZ SZJFGL CMI tIFZ[ T[ T{IFZ SZJL V[ V[DG]\ BF; SFD CT]\P
  ZMH ZF+[ T[DGF l5TFzLGF 5U RF\5JF VG[ V[ ZÔ VF5[ tIFZ[ VYJF TM ê3L ÔI tIFZ[ UF\WLÒV[ ;}JF HJ]\ 

V[JM UF\WLÒGM lGID CTMP
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RMZL VG[ 5|FIlüT
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 DCFtDF UF\WLÒV[ D[l8=SGL 5ZL1FF VF5JF DF8[ 5ZL1FF :Y/ TZLS[ VDNFJFNGL 5;\NUL SZL CTLP
  VG[ V[ DF8[ ZFHSM8YL VDNFJFN 5|YD JBT V[S,F D];FOZL SZL CTLP
  T[D6[ .P;P 1887DF\ D[l8=SI],[XGGL 5ZL1FF 5F; SZL CTLP
  VG[ tIFZ AFN T[D6[ EFJGUZGL XFD/NF; SM,[HDF\ V[0lDXG ,LW] CT]\P
  VG[ T[VM XFD/NF; SM,[HDF\YL 5C[,L 8D" s5|YD ;+f 5}Z]\ SZLG[ HIFZ[ 3[Z 5ZT VFjIF tIFZ[ UF\WLÒGF 

S]8]\AGF H}GF lD+ VG[ ;,FCSFZ zL DFJÒ NJ[V[ UF\WLÒG[ lJ,FIT H.G[ AFlZ:8Z AGJF ;,FC VF5LP

  zL DFJÒ NJ[G[ UF\WLÒ —Ô[XLÒ˜ TZLS[ ;\AMlWT SZTF CTF VG[ T[DGM S[J/ZFD GFDGM V[S NLSZM 56 

   lJ,FITDF\ CTMP

  VFYL4 UF\WLÒ Ô[ lJ,FIT HX[ TM +6 JQF"DF\ E6LG[ 5FKF VFJL HX[ VG[ BZR 56 RFZ v 5F\R CÔZYL 

JWFZ[ GlC YFI V[JL T[D6[ E,FD6 SZLP

  VFYL4 T[DGF J0L, EF.V[ 5MZA\NZ H.G[ V[0lDlG:8=[8Z ,[,L;FC[A 5F;[ VF DF8[ DNN DF\UJFG]\ Sæ]\P

  UF\WLÒGF DFTFV[ 56 lJ,FIT HJF DF8[ 5MZA\NZ H.G[ ;F{5|YD T[DGF SFSFGL ;,FC ,[JF Sæ]\P

  VFYL UF\WLÒV[ 5MZA\NZ HJF DF8[ WMZFÒ ;]WL UF0]\ SI]Å VG[ WMZFÒYL 5MZA\NZ V[S lNJ; JC[,F 5CM\RJF DF8[ 

é\8 SIÅ]P
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  VFYL4 EF.G]\ SZH R}SJJF DF8[ V[ ;MGFGF S0FDF\YL ;MGFGM SS0M SF5LG[ SZH R}SJJ]\ V[JM lG6"I 
UF\WLÒ VG[ T[DGF EF.V[ SIM" CTMP

  VG[ S0]\ S5FI]\4 SZH 56 R}SJF. UI]\P 5Z\T] —;MGFGF SS0F˜GL VF RMZL UF\WLÒ DF8[ V;æ AGL U.P 
VG[ CJ[ 5KL SIFZ[I RMZL G SZJFGM T[D6[ lG6"I SIM"P

  VF DF8[ 5|FIlüT ~5[ 5MTFGL E}, l5TFzL 5F;[ SA}, SZJL VG[ X]â YJ]\P V[JM T[D6[ lG6"I SIM"P 56 E}, 
SA},JL S. ZLT[ m

  V\T[ T[D6[ l5TFzLG[ lRõL ,BLG[ 5MTFGL E}, SA},LP 

lJ,FIT HJFGL T{IFZL

   é\8GL ;JFZLGM UF\WLÒGM VF 5|YD VG]EJ CTMP
  5MZA\NZ H.G[ T[D6[ T[DGF SFSFG[ AWL JFT SZLP T[DGF SFSFV[ —Ô[ TFZF AF TG[ ZÔ VF5[4 TM DFZL VFlXQF 

TG[ K[ H˜ V[JL XZTL D\H}ZL VF5LP
  VG[ 5MZA\NZDF\ V[0lDlG:8=[8Z ,[,L;FC[[A[  —T]\ ALPV[P YF4 5KL D/H[P CD6F\ S\. DNN G V5FI˜ V[D SCLG[ 

DNN SZJFGM .GSFZ SIM"P
  UF\WLÒV[ 3Z[ VFJLG[ T[DGF DFTFG[ AWL JFT SZLP
  T[DGF DFTFV[ zL A[RZÒ :JFDLG[ 5}KLG[  5KL H 5ZJFGUL VF5LX V[D Sæ]\P
  zL A[RZÒ :JFDLV[ UF\WLÒ 5F;[YL +6 AFATMGL 5|lT7F ,.G[ 5KL lJ,FIT DMS,JF ;}RG SI]"ÅP
  VFYL4 zL A[RZÒ :JFDLGF SC[JFYL UF\WLÒV[ DF\;4 DlNZF VG[ :+L;\UYL N}Z ZC[JFGL 5|lT7F ,LWL VG[ 

DFTFV[ lJ,FIT HJFGL VF7F VF5LP
  D\H}ZL D?IF AFN lJ,FIT HJF DF8[ UF\WLÒ D]\A. VFjIFP D]\A.GL VF T[DGL 5|YD D];FOZL CTLP VF ;DI[ 

T[DGF J0L, EF. T[DG[ D}SJF ;FY[ VFjIF CTFP tIFZAFN NlZIFDF\ TMOFG CMJFYL UF\WLÒG[ YM0M ;DI 
D]\A. ZMSFJ]\ 50I]\ CT]\P
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 BF; GM\W o DCFtDF UF\WLÒ lJX[GL p5ZMÉT DFlCTLDF\YL ,UEU NZ[S O[S8DF\YL V[S VYJF TM T[GFYL JWFZ[  
  5|`GM AGL XS[ V[D CMJFYL T[GF 5|`GMGM ;DFJ[X SZJFDF\ VFjIM GYLP

  UF\WLÒGF lJ,FIT HJF lJX[ T[DGL GFTDF\ Ô6 Y. VG[ GFTDF\ B/E/F8 DRL UIMP
  VF VUFp SM. DM- JFl6IM lJ,FIT UIM G CTMP T[YL VG[ WD"DF\ NlZIM VM/\UJFGL DGF. CMJFYL T[DH 

lJ,FITDF\ WD" G ;RJFI V[ SFZ6YL GFT[ UF\WLÒG[ lJ,FIT HJFGL 5ZJFGUL G VF5LP
  VFD KTF\4 UF\WLÒ 5MTFGF lG`RI 5Z Û- ZæF TM T[DG[ GFT ACFZ SZJFDF\ VFjIF VG[ GFTGF X[9[ C]SD SIM" 

S[4 —VF KMSZFG[ VFHYL GFT ACFZ U6JFDF\ VFJX[P H[ SM. T[G[ DNN SZX[ VYJF J/FJJF HX[ T[G[ GFT 
5}KX[4 G[ T[GM ;JF ~l5IM N\0 YX[˜P

  tIFZAFN 4YL ;%8[dAZ[ é50GFZL :8LDZDF\ H}GFU-GF zL +\ASZFI DHD]NFZ GFDGF V[S JSL, 
AFlZ:8Z AGJF DF8[ lJ,FIT HJFGF K[ V[JF ;DFRFZ D?IFP

  VFYL4 UF\WLÒV[ T[DGL ;FY[ lJ,FIT HJ]\ V[J]\ GÞL YI]\P
  VG[ S]8]\AGF V[S lD+GL DNNYL EF0F JU[Z[GF 5{;F D[/JL zL +\ASZFI DHD]NFZGL ;FY[ lJ,FIT HJF 

DF8[ 4 ;%8[dAZ4 1888GF ZMH UF\WLÒV[ D]\A.G]\ A\NZ KM0I]\P
  V[ ;DI UF\WLÒGL p\DZ 18 JQF"GL CTLP

  DCFtDF UF\WLÒ lJ,FITDF\ ;F{5|YD .\u,[g0GF ;FpW[d%8G A\NZ[ pTIF" CTFP `V[ lNJ;[ XlGJFZ CTMP
  UF\WLÒ lJ,FIT 5CM\rIF tIFZ[ T[DGL 5F;[ E,FD6GF RFZ SFU/M CTMP
  (1) NFSTZ 5|F6ÒJG DC[TF p5Z  (2) zL N,5TZFD X]S, p5Z
  (3) l5|g; Z6lHTl;\CÒ p5Z VG[  (4) zL NFNFEF. GJZMÒ p5Z
  ;FpW[d%8G A\NZ[ pTIF" AFN UF\WLÒ TYF +\ASZFI DHD]NFZ lJS8MlZIF CM8,DF\ ZMSFIF CTFP
  UF\WLÒV[ tIF\YL ;F{5|YD NFSTZ 5|F6ÒJG DC[TFG[ TFZ SIM" CTMP VFYL T[VM UF\WLÒG[ D/JF VFjIFP
  VF ;DI[ UF\WLÒV[ VÔ6TF\ H NFSTZ DC[TFGL Z[XDGF\  ~\JF\JF/L 8M5L Ô[JF BFTZ p5F0L  VG[ T[GF p5Z 

é,8M CFY O[ZjIMP NFÉTZ DC[TFV[ VF Ô[.G[ UF\WLÒG[ V8SFjIFP
  VG[ VCL\YL UF\WLÒGM I]ZM5GF ZLTlZJFÔ[ lJX[GM 5C[,M 5F9 X~ YIM CTMP
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U]HZFTG]\ GJ]\ D\+LD\0/

zL ;F{ZEEF.
58[,
éÔ"

zL SF{lXSEF.
HDGFNF; 58[,
DC[;},

zL S]\JZÒEF.
AFJl/IF
5F6L 5]ZJ9M4 5X]5F,G
 VG[ U|FDU'C lGDF"6

zL lN,L5S]DFZ JLZFÒ 9FSMZ
zD VG[ ZMHUFZ4
l0hF:8Z D[G[HD[g84
IF+FWFD lJSF;
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VG[ U|FCSMGL AFAT4 

S]l8Z pnMU4 KF5SFD
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;FDFgI JCLJ84 pnMU4 U'C4 XC[ZL lJSF;4
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zL U65TEF. J[:TFEF. J;FJF
VFlNJF;L lJSF;4 JG4
DlC,F VG[ AF/S<IF6

zL .`JZEF. ZD6EF. 5ZDFZ
;FDFlHS gIFI VG[ VlWSFlZTF
sVG];}lRT ÔlT S<IF64
 ;FDFlHS VG[ X{1Fl6S ZLT[
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ZFßIS1FFGF\ D\+LzLVM

  zL 5|NL5l;\C EUJTl;\C Ô0[Ô 

  5M,L; VFJF;M4 ;ZCNL ;]Z1FF4 GFUlZS ;\Z1F64 U|FD Z1FS N/4 H[,4 GXFA\WL4 VFASFZL4 :J{lrKS

  ;\:YFVMG]\ ;\S,G4 lAG lGJF;L U]HZFTL 5|EFU4 5|M8MSM, sTDFD :JT\+ CJF,Mf VG[ U'C4 pÔ"4

  J{WFlGS VG[ ;\;NLI AFAT4 SFINM4 gIFIT\+
  zL lSXMZ SFGF6L

  VFZMuI VG[ 5lZJFZ S<IF64 TALAL lX1F6
  zL HIãYl;\CÒ R\ãl;\CÒ 5ZDFZ

  5\RFIT4 5IF"JZ6sTDFD :JT\+ CJF,Mf VG[ S'lQF lJEFU
  zLDTL lJEFJZLAC[G NJ[

  5|FYlDS VG[ prR lX1F64 DlC,F VG[ AF/ S<IF6 lJEFU4 IF+FWFD
  zL 5ZØM¿DEF. VMWJÒEF. ;M,\SL

  Dt:IMnMU
  zL AR]EF. DUGEF. BFA0

  5X]5F,G4 UF{;\JW"G4 U|FDU'C lGDF"64 U|FD lJSF;
  zL .`JZl;\C 9FSMZEF. 58[,

  ;CSFZ 4 ZDTvUDT I]JF VG[ ;F\:S'lTS 5|J'l¿VM lJEFU s:JT\+ CJF,Mf VG[ JFCG jIJCFZ 
  zL JF;6EF. VFCLZ

  ;FDFlHS VG[ X{1Fl6S 5KFT JUM"G]\ S<IF6
  zL ZD6,F, 5F8SZ

  JG VG[ VFlNÔlT lJEFU
  zL IMU[X 58[,

  GD"NF VG[ XC[ZL U'C lGDF"6
  zL WD["gãl;\C Ô0[Ô

  VgG GFUlZS 5]ZJ9M4 U|FCS ;]Z1FF VG[ S]l8Z pWMU

GM\W o U]HZFTGF l;\RF. lJEFUGM ZFßIS1FFGM :JT\+ CJF,M ;\EF/TF zL 5ZATEF. 58[, TFH[TZDF\ 

,MS;EFGF ;F\;N AGL UIF CMJFYL U]HZFT ZFßIGM l;\RF. lJEFUGM CJF,M CF, D]bID\+L zL 

lJHIEF. ~5F6L 5F;[ K[P  
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